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ΑΝΑΒΟΛΗ ΛΗΨΗΣ ΑΠΟΦΑΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ   

 
«ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ» 

(4 ΕΤΗ, ΠΤΥΧΙΟ/240 ECTS) 

CDA College Λεμεσός 
 

Το Συμβούλιο και η Ακαδημαϊκή Επιτροπή του Κολεγίου CDA κατά τη συνάντησή τους στις 

9 Νοεμβρίου 2020, με τον Συντονιστή και το ακαδημαϊκό προσωπικό του προγράμματος 

σπουδών, μελέτησαν με μεγάλη σοβαρότητα τις εισηγήσεις που αναφέρονται στην επιστολή 

του Φορέα που οδήγησαν στην αναβολή λήψης απόφασης και δηλώνουν ότι έχουν 

συμμορφωθεί πλήρως παραθέτοντας παρακάτω επιπρόσθετα τεκμηριωμένα στοιχεία και 

στα πέντε (5) σημεία που αναφέρονται στην επιστολή για το πιο πάνω πρόγραμμα 

σπουδών. 

 

1. Πρόσληψη ικανού αριθμού προσωπικού με έρευνα και δημοσιεύσεις, σε 
εγνωσμένου κύρους επιστημονικά περιοδικά στον τομέα που διδάσκουν, 
σε περίοδο όχι μεγαλύτερη των 6 μηνών. 
 
Το πιο πάνω πρόγραμμα σπουδών είναι επαγγελματικής κατεύθυνσης και πλήρως 
αξιολογημένο από το 2015.  Το Κολέγιο CDA συνεχώς αναβαθμίζεται και στοχεύει προς 
την αριστεία στην έρευνα και είναι πλήρως δεσμευμένο στην ανάπτυξη και προώθηση 
της ερευνητικής δραστηριότητας. Η έρευνα αποτελεί βασική ακαδημαϊκή δραστηριότητα 
και είναι αναπόσπαστο μέρος της αποστολής του Κολεγίου CDA. Μέσα από την έρευνα 
και την προώθηση της γνώσης ως πνευματικών δραστηριοτήτων, το Κολέγιο προωθεί 
την καινοτομία, τον ενθουσιασμό για την αριστεία και την δημιουργία ερευνητικής 
κουλτούρας. 
 
Το ερευνητικό κέντρο του Κολεγίου «Αριστοτέλης» ιδρύθηκε για να παρέχει μια 
ανεξάρτητη πλατφόρμα για τους ερευνητές σε όλο το νησί. Όλες οι ερευνητικές 
δραστηριότητες των διδασκόντων καταγράφονται από το ερευνητικό κέντρο 
«Αριστοτέλης». Οι διδάσκοντες στο συγκεκριμένο επαγγελματικό πρόγραμμα «Πτυχίο 
στην Αισθητική, (4 Έτη/240 ECTS)» είναι 17 προσοντούχοι με πολυετή διδακτική 
εμπειρία και μεγάλη συμμετοχή σε επαγγελματικά συνέδρια/σεμινάρια. Όλοι οι 
διδάσκοντες στο επαγγελματικό πτυχίο της Αισθητικής στην Λεμεσό έχουν αυξήσει τις 
ερευνητικές τους δραστηριότητες, έχουν δημοσιεύσεις σε επαγγελματικά περιοδικά και 
σε ερευνητικές διαδικτυακές πλατφόρμες. Όλοι οι διδάσκοντες έχουν συγγράψει και 
δημοσιεύσει άρθρα με θέματα Αισθητικής και Κοσμητολογίας. (Παράρτημα 1).  
 
Επιπλέον όλοι οι διδάσκοντες στην Αισθητική ήδη εργάζονται για την παραγωγή 
πρωτογενούς έρευνας σε καινοτόμα θέματα της Αισθητικής και Κοσμητολογίας και 
πρόκειται να τα δημοσιευθούν στο επερχόμενο ακαδημαϊκό έτος. Το Κολέγιο έχει θέσει 
ως ερευνητική πολιτική, οι τέσσερεις (4) σχολές αισθητικής του Κολεγίου στην Λευκωσία, 
Λάρνακα, Λεμεσό και Πάφο να συνεργάζονται για την συγγραφή άρθρων και την 
διεξαγωγή πρωτογενούς έρευνας στο χώρο της Αισθητικής και Κομητολογίας. Μερικά 
από τα ερευνητικά θέματα των καθηγητών της Αισθητικής με πρωτογενή έρευνα που 
είναι υπό εξέλιξη είναι τα ακόλουθα:  
 
 



2 
 

 Άνθια Πισιάρα, 2021, Facial Acupuncture And Facial Rejuvenation.  
o Proposed action Plan: Perform 5 treatments over 3 weeks (2+2+1) on women over 40 and 

assess the improvement on facial wrinkles and laxity  
 

 Ηλιάνα Παπαντρέου, 2021, Microbial Study On Expired Cosmetic Products.  
o Proposed action Plan: Used cosmetic products collected from the general public asses 

the percentage of population that still use expired cosmetic products and in extend assess 
the contamination level as well as the specific type of fungi and bacteria present.  

 

 Άντρη Μαυρουδή, 2021, Potential Risks Associated With The Repeated Use Of 
Microblading. 

o Proposed action Plan: Investigate the prevalence of Koebner phenomenon in women who 
are using microblading regularly and possible links with medical history in an attempt to 
improve history taking before proceeding with microblading procedure.   

 

 Έλενα Κωνσταντίνου/Αντρέας Τοφαρής, 2021, Skin Effects On The Prolong Use Of 
Face Masks Due To Covid-19 Pandemic.  

o Proposed action Plan:  Survey conducted via questionnaires with the help of associated 
participating beauty centres to asses skin conditions (like acne, rushes and itch 
symptoms) correlation to the type of mask used, frequency of changing the mask and 
average mask wearing duration. 

 

 Χαρά Παναγιώτου, 2021, Misconceptions Around The Use Of Sun Creams And 
Tanning Products.  

o Proposed action Plan: Survey conducted in participating tanning salons to asses 
sunburning rates, main driving factors for customers, use of tanning salons in the general 
population in a county such as Cyprus, average age of customers etc.  

 

 Άντρη Παττίχη, 2021, Massage Therapy Effectiveness For Migraine Headaches.  
o Proposed action Plan: Create two groups that take similar medication for migraines, one 

group will have 30 min massages twice a week for 5 weeks by trained students at CDA 
College and asses any statistical improvements.  

 

 Ειρήνη Τζωρτζή, 2021, Massage Therapy Effectiveness On Occupational Stress. 
o Proposed action Plan: Focus on the nurses working on intensive care units that are under 

stress during the pandemic and complete the occupational stress inventory before and 
after the two weeks intervention (25 min massage two times a week for 25 min in each 
session for 4 weeks). 

 

 Φανή Ξανθοπούλου, 2021, Potential Use Of Donkey Milk As Beauty Product. 
o Proposed action Plan: Obtain cosmetic products that are based on donkey milk and asses 

they effectiveness vs standard products via a self-assessment of the participants over a 
period of 4 weeks use. 

 

 Αντρέας Τοφαρής, 2021,  Effectiveness Of Home Use Lasers And IPL Devices). 
o Proposed action plan: Use there of the most common domestic IPL/lasers devices and 

asses hair reduction levels as well as side effects in a long term study possibly versus 
salon grade devices.  
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Επιπρόσθετα, λόγω της πανδημίας Covid19 και των πρωτοκόλλων υγιεινής, τα σεμινάρια 
ήταν λιγότερα, όμως όλοι οι διδάσκοντες στο πρόγραμμα έχουν εμπλακεί στην έρευνα 
και συγγραφή και δημοσίευση ερευνητικού άρθρου το οποίο έγινε δημοσίευση. Επιπλέον, 
για την περαιτέρω αύξηση των ερευνητικών δραστηριοτήτων των διδασκόντων, το 
Κολέγιο έχει υπογράψει μνημόνιο συνεργασίας με τον ερευνητικό οργανισμό Enoros 
Consulting για την περαιτέρω ενίσχυση και ενθάρρυνση των διδασκόντων να εμπλακούν 
σε ερευνητικά προγράμματα. Ο οργανισμός Enoros Consulting δραστηριοποιείται στην 
Κύπρο εδώ και 14 χρόνια και συνεργάζεται με διάφορες κυβερνητικές υπηρεσίες και 
άλλους οργανισμούς σε θέματα υποβολής ερευνητικών προτάσεων μέσω των 
προγραμμάτων Erasmus, Horizon 2020 και ΙΔΕΠ, και προσφέρει αρκετές δυνατότητες 
ανάπτυξης συνεργασίας, καθώς και συμμετοχής του Κολεγίου σε διάφορα Ευρωπαϊκά 
ερευνητικά προγράμματα.  
 
Επίσης στο Παράρτημα 2 επισυνάπτονται και οι Προσυμφωνίες Εργοδότησης με τους 
διδάσκοντες στο πρόγραμμα. (Παράρτημα 2) 
 
 

2. Ετοιμασία πίνακα ο οποίος να περιλαμβάνει τα ακόλουθα στοιχεία για το 
ακαδημαϊκό προσωπικό: 

I. Το φόρτο εργασίας σε όλα τα προγράμματα και πόλεις 
II. Τα ακαδημαϊκά προσόντα 

III. Το καθεστώς εργοδότησης 
 

Ο επισυναπτόμενος Πίνακας 4 περιλαμβάνει το ακαδημαϊκό προσωπικό του 
προγράμματος στην Λεμεσός, το φόρτο εργασίας σε όλα τα προγράμματα και πόλεις, τα 
ακαδημαϊκά προσόντα και το καθεστώς εργοδότησης τους. (Παράρτημα 4) 

 
 

3. Το προσωπικό που εργάζεται στο πρόγραμμα μαζί με τα βιογραφικά να 
δημοσιεύονται στην ιστοσελίδα του προγράμματος. 
 
Ο επισυναπτόμενος Πίνακας 3 περιλαμβάνει τo διδακτικό προσωπικό που εργάζεται στο 
πρόγραμμα με σύντομο βιογραφικό και έχει ήδη δημοσιευτεί στην ιστοσελίδα του 
προγράμματος ως ακολούθως: (Παράρτημα 3) 
 
CDA College Λεμεσός: https://www.cdacollege.com/files/baaesth-ll.pdf 

 
 

4. Η προσθήκη τουλάχιστο ενός ακόμη μαθήματος «Laser αποτρίχωσης», από τα 
τρία τα οποία απεικονίζονται πιο κάτω, μετά και την πρόσφατη αλλαγή της 
νομοθεσίας και κατοχύρωση της χρήσης του Laser από αισθητικούς. 
 
Σύμφωνα με την εισήγηση του Φορέα και την πρόσφατη αλλαγή της νομοθεσίας και 
κατοχύρωσης της χρήσης του Laser από αισθητικούς, το Κολέγιο έχει προσθέσει ακόμη 
ένα μάθημα στην ενότητα «Laser αποτρίχωσης». Τώρα το πρόγραμμα για την ενότητα 
«Laser αποτρίχωσης» προσφέρονται δύο (2) μαθήματα τα οποία είναι: 
 

 504ΕΦΛΑ Εφαρμογές Laser Αισθητικής & Αποτρίχωσης (Παράρτημα 5) 

 702 ΛΑΔΛ Laser Αποτρίχωσης  -  Διοδικά Laser (Παράρτημα 6) 
 

Ανανεωμένη Δομή Μαθήματων του Πτυχίου Αισθητικής (Παράρτημα 7) 

https://www.cdacollege.com/files/baaesth-ll.pdf
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5. Να προσκομίσετε την απόδειξη αγοράς του Laser που έχετε αγοράσει. 
 
Το Κολέγιο CDA έχει ήδη αγοράσει και εξοπλίσει τις σχολές αισθητικής στην Λάρνακα και 
στην Λεμεσό με ολοκαίνουργια Laser αποτρίχωσης τελευταίας τεχνολογίας, και 
επισυνάπτεται  η απόδειξη αγοράς. (Παράρτημα 8).  
 

Επιπρόσθετα, επισημαίνουμε την θετική αξιολόγηση του προγράμματος σπουδών από την 

ΕΕΑ που αξιολογήθηκε σε μεγάλο βαθμό συμβατό (compliant) σε όλες τις ενότητες με τα 

απαιτούμενα πρότυπα. Το Κολέγιο πιστεύει ακράδαντα ότι με την επαναξιολόγηση του 

επαγγελματικού προγράμματος «Πτυχίο στην Αισθητική» θα συνεχίσει να αναδεικνύει 

αξιόλογους αποφοίτους επαγγελματίες που θα ενδυναμώσουν το δυναμικό τομέα της 

Αισθητικής και Κοσμητολογίας.  

Τέλος, το Κολέγιο CDA μελέτησε με μεγάλη σοβαρότητα τις εισηγήσεις που αναφέρονται 

στην επιστολή του Φορέα που οδήγησαν στην αναβολή λήψης απόφασης και έχει 

συμμορφωθεί πλήρως με επιπρόσθετα τεκμηριωμένα στοιχεία και στα πέντε (5) σημεία που 

αναφέρονται στην επιστολή για το πιο πάνω επαγγελματικό πρόγραμμα σπουδών και 

προσβλέπουμε στη θετική σας απάντηση.  
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Παράρτημα 1   Ερευνητικές Δραστηριότητες των Καθηγητών του Επαγγελματικού    
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RESEARCH AT CDA COLLEGE 

 

CDA College Research Centre “Aristotelis” is an autonomous, non-for-profit research organization 

based in Cyprus that was established to provide an independent platform for 

researchers across the island. CDA College aims at excellence in research and is fully committed to 

developing and promoting research activity.  Research, both pure and applied, being an essential 

academic activity is an integral part of CDA College’s mission.  Research and advancement of 

knowledge as intellectual activities, are an integral part of our educational environment that fosters 

innovation and enthusiasm for excellence.  Research at CDA College is concentrated in the areas of 

Humanities and Social Sciences, Pure and Applied Sciences, Marketing, Economics and Management 

and other emerging global issues. 

 

In addition, the College and the research team have set as their main objectives the constant presence in 

academic conferences, seminars and publications in prestigious research journals and the further cultivation 

and development of research culture at the College aiming at the exchange and formulation of innovative 

ideas and knowledge. The College has already set a policy with clear research incentives and all faculty 

staff should be involved and provide evidence of research activity every year. All faculty staff have the full 

support of the college on the research area. CDA College Research Centre has established a formal and 

clear research policy which will enhance the research quality and education standards at CDA College.   

 

 

THE MISSION OF THE RESEARCH CENTRE 

 

"To enhance theoretical and empirical research, to develop solutions and guide thinking to current and 

future problems, and create new knowledge taking into consideration leading-edge technology and 

socio-economic developments globally. »  

 

As a research team we aim for higher achievements both internally as an academic institution, and 

externally in the public and private sector. Thus, our current and future research projects cover areas that 

sustain quality of life and performance, and contribute to a better implementation and monitoring of 

improvements and changes.  
 

With the increased complexity and demands for a better achievement, both internally as an academic institution 

and also externally in the Public and Private sector, we aim to carry out research and development projects which 

will enhance and sustain quality of life and performance, and contribute to a better implementation and monitoring 

of improvements and changes.  

 

 

RESEARCH POLICY 

A clear and detailed research policy is introduced for more transparency and equity with well identified 

research objectives and encouraging research incentives. The Budget of the Research Centre is €100,000 

per year and this amount may be increased if there are more research requests by the faculty members. 

 

 

THE OBJECTIVES OF “ARISTOTELIS” RESEARCH CENTRE 

1. To raise research levels to international standards and aim to activate and advance researches further.  

2. To establish a research system corresponding to the promotion of academic researches.  

3. To develop a research performance evaluation system to encourage the teaching staff to carry out 

research activities. 

4. To provide a professional management, coordination and quality service in order to successfully carry 

out research activities 
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5. To promote research identity of CDA College and develop with other organizations, public and private 

institutions, professional bodies, academic and research institutions, and society in general. 

6. To cultivate and enhance research culture and develop a research environment to encourage CDA 

College faculty staff to be active. 

7. To organize meetings, seminars and forums for research suggestions and collaborations. 

8. To establish links with CDA College, EU and International research bodies and academic institutions 

for cooperation and sharing of research information and also participating in EU research funding 

projects. 

 

THE RESEARCH CRITERIA AT CDA COLLEGE  

 

1. CDA has set a research budget of €100.000 per year and this amount may be increased if there is more 

need for research. 

2. Develop a research performance evaluation system to encourage the teaching staff to carry out research 

activities. 

3. The research budget is set to €40,000 the projects on the Business research area  

4. The research budget is set to €30,000 Travel and Tourism  

5. Another €30,000 for other research areas. 

6. The research proposals will be sent to the Research centre for approval. 

7. The research proposals will be sent to the Research centre for approval. 

8. All the academic members should undertake research each year and the research centre will keep 

records for each research output. 

9. Encourage faculty staff to participate to seminars/conferences and all expenses paid by the research 

centre. 

10. The lecturers of all CDA campuses to undertake an individual or a group research on their specialization 

areas. 

11. Lecturers will get teaching hours off for the research undertaken. 

12. An amount paid for a complete research is based on the research length and quality. 

13. Lecturers will get extra payment if they entered into EU Research Funding Projects. 

14. Establish links with both EU and International research bodies and academic institutions for 

cooperation and sharing of research information and also participating in EU research funding projects. 

15. Based on the lecturers’ research output and publications each year, they will get a reward, promotion 

and remuneration increase. 

 

Furthermore, CDA College publishes once a year its annual research journal “The Cyprus Research 

Facts” it publishes faculty’s articles and invites articles from domestic and foreign writers.  

 

CDA College also publishes once every semester the College Newspaper “The College Views” inviting 

articles from students, faculty and others on all areas. 
 

Additionally, the College Publishes the “Cyprus Research Facts” our College research journal once a 

year. The research journal will contribute to the enhancement of the College research, image and prestige. 

All the CDA faculty staff participate and contribute to the achievement of this great objective. The “Cyprus 

Research Facts” journal will publish papers in all areas of Humanities and Social Sciences, Pure and 

Applied Sciences, Economics, Business, Marketing, Tourism and Management etc. To facilitate the whole 

process, we have already created an e-mail which is: business.studies@cdacollege.ac.cy 

 

Furthermore, the College strongly supports faculty research activities, through financial and other means. 

The College will also take part to the European and International Research programmes and encourages 

and supports faculty research activities, attend conferences, seminars, through a reduction of teaching load 

etc. Every year the College keeps a research report (Faculty Research & Development Booklet) requesting 

mailto:business.studies@cdacollege.ac.cy
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evidence from the teaching staff for their research activities, attendance of seminars and training, teachers 

exchanging programme etc. 
 

Research Output and Credits 

The college strongly supports faculty research activities, through financial and other means. The College 

provides subsidy of existing staff to get PhD. Additionally, here below is a booklet of faculty research and 

development showing publications in journals.  

As already mentioned in the faculty handbook and self-study the College encourages and supports faculty 

research activities, attend conferences, seminars and reduction of teaching load. Every year the College 

will keep a research report requesting evidence from the teaching staff for their research activities. 

 
CDA Faculty Staff Ranking/Teaching Load and Research 

 

The teaching load of each rank for faculty members on a Research track is shown in the table below. 

Faculty members will be expected to produce a research output worth of at least the number of research 

credits shown in the table below. 

 

Faculty Staff Teaching Load and Research 

Academic  

Rank 

Fall Semester 

Hours per  

week 

Spring 

Semester 

Hours per 

week 

Summer  

Session 

Hour per  

week 

Research 

Credits 

 

 

Assistant Lecturer    22 22 6  

Lecturer   15 15 6 60 

Senior Lecturer 15 15 6 60 

Assistant Professor    12 12 6 100 

Associate Professor    12 12 6 120 

Professor    12 12 6 140 

 

Notes: 
1. Any teaching in excess of the total yearly load is considered to be overtime.  

2. Faculty members who serve as Department Heads will receive a teaching relief of 6 hours per academic year.  

3. In cases where a faculty member is allocated a lesser load than the one specified above then other duties may be 

assigned such as teaching short courses or undertaking major administrative work.  

 

Additionally, the College has already introduced a policy with clear research incentives and credits as 

specified below:  
 

Research Output and Credits Table 

Research Output 

Group A  Credits 

1.  Article published in a high ranked (category A or B) refereed journal 

listed in a journal Rating Ranking/Quality List 

200 

2.  Article published in a ranked (category C or D) refereed journal listed 

in a journal Rating Ranking/Quality List 

100 

3.  Article published in a unranked refereed journal listed in a journal 

Rating Ranking/Quality List 

60 

4.  Article published in the Cyprus Research Facts 40 

Group B   

5.  Proposal submitted for funded research 30 

6.  Winning a high score after submitting a proposal for funded research 40 

7.  Winning a proposal for funded research 100 

8.  Carrying out funded research 100 

Group C    
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9.  Paper published in refereed conference proceedings of a conference 

taking place abroad 

45 

10.  Paper published in refereed conference proceedings of a conference 

taking place locally 

30 

11.  Abstract published in refereed conference proceedings of a 

conference taking place abroad 

15 

12.  Abstract published in refereed conference proceedings of a 

conference taking place locally 

10 

Group D   

13.  Article published in popular press (e.g newspaper, magazine) 10 

14.  Chapter / Case study published in a book 20 

15.  Book published 40-100 

 

The college strongly supports faculty research activities, through financial and other means. The College 

provides subsidy of existing staff to get PhD. Additionally, here below is a booklet of faculty research and 

development showing publications in journals.  

 

As already mentioned in the faculty handbook and self-study the College encourages and supports faculty 

research activities, attend conferences, seminars and reduction of teaching load. Every year the College 

will keep a research report requesting evidence from the teaching staff for their research activities. 
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

των Καθηγητών του Επαγγελματικού Προγράμματος   

 

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ  

(4 Έτη, Πτυχίο/240 ECTS) 

 
Το Κολέγιο CDA στοχεύει στην αριστεία στην έρευνα και είναι πλήρως δεσμευμένο στην ανάπτυξη και προώθηση 
της ερευνητικής δραστηριότητας. Η έρευνα αποτελεί βασική ακαδημαϊκή δραστηριότητα και είναι αναπόσπαστο 
μέρος της αποστολής του Κολεγίου CDA. Η έρευνα και η προώθηση της γνώσης ως πνευματικών δραστηριοτήτων, 
αποτελούν αναπόσπαστο μέρος του εκπαιδευτικού μας περιβάλλοντος που προωθεί την καινοτομία, τον 
ενθουσιασμό για την αριστεία. Το ερευνητικό κέντρο του Κολεγίου «Αριστοτέλης» είναι ένας αυτόνομος, μη 
κερδοσκοπικός ερευνητικός οργανισμός που εδρεύει στην Κύπρο και ιδρύθηκε για να παρέχει μια ανεξάρτητη 
πλατφόρμα για ερευνητές σε όλο το νησί. 
 
 

1. ΞΑΝΘΟΠΟYΛΟΥ ΦΑΝH 
 

 MA «Αισθητική Φροντίδα και Άσκηση στην Προαγωγή Υγείας και   Διαχείριση του Στρες» 

 MBA - Μεταπτυχιακό στη Διοίκηση Επιχειρήσεων, 

 BA - Πτυχίο στην Αισθητική και Κοσμητολογία (Τ.Ε.Ι) Θεσσαλονίκης 
 

ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΟ ΕΞΕΛΙΞΗ: 
 

 Φανή Ξανθοπούλου, 2021, Potential Use Of Donkey Milk As Beauty Product. 
Proposed action Plan: Obtain cosmetic products that are based on donkey milk and asses they 
effectiveness vs standard products via a self-assessment of the participants over a period of 4 weeks use. 
 

 
 
ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ EΡΓΟ 
 
 Φανή Ξανθοπούλου, 2021, Potential Use Of Donkey Milk As Beauty Product, Paper published in 

Academia Online Global Research website, https://bit.ly/3vnGm4j 

 «Πώς οι Αισθητικές περιποιήσεις επηρεάζουν την ψυχολογία της σύγχρονης κοινωνίας», Διατριβή 
Μάστερ CDA College, Λεμεσός 

 «Παχυσαρκία και η Αισθητική αντιμετώπισή της» Πτυχιακή εργασία Τμήμα  Αισθητικής & Κοσμητολογίας 
Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης 

 «Η Εταιρική κοινωνική Ευθύνη θεωρείται βασικό τμήμα της σύγχρονης επικοινωνίας και του Μάρκετινγκ», 
VOL 7/2016, The Cyprus Research Facts, Εκδόσεις CDA College 

 Συγγραφή διδακτικών σημειώσεων του προγράμματος σπουδών Αισθητική & Κοσμητολογία, CDA College 
Λεμεσός 

 Επιβλέπουσα εκπαιδευτικός εκπόνησης πτυχιακών εργασιών φοιτητών του τμήματος Αισθητικής & 
Κοσμητολογίας του CDA College, Λεμεσός 

 
 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ & ΕΚΘΕΣΕΙΣ  
 

05/2017 Σεμινάριο «Bridal Make Up» Make Up Artist Μπρέζας Σταύρος, Λεμεσός 

04/2017 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης Επαγγελματικής Παρουσίασης με θέμα «Μαύρη 

Μάσκα»  

10/2016 Σεμινάριο μάλαξης με αρωματικά πουγκιά, Λεμεσός 

 

10/2016 Σεμινάριο Hot Stone Massage, Λεμεσός 

https://bit.ly/3vnGm4j
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06/2016 Πιστοποιητικό παρακολούθησης σεμιναρίου Πρώτων Βοηθειών, χρηματοδοτούμενο 

από την Α.Ν.Α.Δ., Λεμεσός 

11 /2008 Πιστοποιητικό παρακολούθησης εισαγωγικού σεμιναρίου Σιάτσου, Ευρωπαϊκή Σχολή 

Σιάτσου, Αθήνα 

 

2017 19ο Επιστημονικό Συνέδριο & Έκθεση Αισθητικής , Λευκωσία 

2006    12ο Διεθνές Επαγγελματικό Συνέδριο Έκθεσης κοσμητολογίας, BEAUTY MACEDONIA, 

Θεσσαλονίκη 

2004 21o Συμπόσιο από τον Πανελλήνιο Σύνδεσμο Αντιπροσώπων-Εισαγωγέων-Κατασκευαστών 

Μηχανημάτων Αισθητικής-Φυσικοθεραπείας και Παρασκευαστών Καλλυντικών (Π.Σ.Α.Μ.Κ.Α.) 

2004 6ο  Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο Αισθητικής, BEAUTY CONGRESS, Αθήνα 

2003 Συνέδριο Επαγγελματικής και Επιστημονικής Κατάρτισης της Σ.Ε.Υ.Π. Θεσσαλονίκη 

2003 9ο Διεθνές Συνέδριο & Έκθεση  BEAUTY MACEDONIA Θεσσαλονίκη 

2002 8ο Διεθνές Συνέδριο & Έκθεση  BEAUTY MACEDONIA Θεσσαλονίκη  

2001 7ο Διεθνές Συνέδριο & Έκθεση  BEAUTY MACEDONIA Θεσσαλονίκη 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ - ΣΥΝΕΔΡΙΑ                                           

 
7 Νοεμβρίου 2018 Εκπαιδευτική Επίσκεψη του τμήματος Αισθητικής στο SPA του Ξενοδοχείου 

Grand Resort στη Λεμεσό. 

27 Νοεμβρίου 2018 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Μακιγιάζ με την εταιρεία MAC. 

28 Νοεμβρίου 2018 Κάλυψη καλλιτεχνικού κομματιού του μακιγιάζ στο Φιλανθρωπικό Τσάι που 
διοργάνωσε ο Σύνδεσμος Ευημερίας Τυφλών Λεμεσού. 

30 Νοεμβρίου 2018 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο από την εταιρεία Avilik για τα φυσικά προϊόντα 
G.M.T. 

10 Δεκεμβρίου 2018 Παρουσίαση των make-up trends από την εταιρεία MAC στις φοιτήτριες 
Αισθητικής. 

12 Δεκεμβρίου 2018 Εξειδικευμένο σεμινάριο ονυχοπλαστικής από την εταιρεία Kybella , στις 
φοιτήτριες Αισθητικής. 

12&19 Δεκεμβρίου 
2018 

Σεμινάριο εξειδικευμένου μακιγιάζ από την εταιρεία Sothys και απονομή 
διπλωμάτων σε φοιτήτριες της Αισθητικής. 

16 Δεκεμβρίου 2018 Φιλανθρωπικό FASHION του τμήματος Κομμωτικής και Αισθητικής για το 
σύνδεσμο «ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΣΤΕΓΗΣ» ΛΕΜΕΣΟΥ. 

31Ιανουαρίου 2019 Διοργάνωση εκπαιδευτικού σεμιναρίου μακιγιάζ στις σχολές της και Θεανώς 
Τζαμπάζη – Θεσσαλονίκης. 

20 Φεβρουαρίου  2019 Παρουσίαση θεραπείας Hydrodermie από την εταιρεία GUINOT στις 
φοιτήτριες 2ου και 3ου έτους Αισθητικής. 

21 Φεβρουαρίου 2019 Παρουσίαση θεατρικού μακιγιάζ γήρανσης από τον make-up artist κ Μπρέζα 
Σταύρο της εταιρείας KYBELLA  

17 Μαρτίου 2019 Παρουσίαση εταιρίας καλλυντικών ΜΑ.ΚΟ make up exclusive elegant από την 
κ Ρούλα Δημητριάδου Τσαλίκη στις φοιτήτριες Αισθητικής. 

20 Μαρτίου 2019 Παρουσίαση μηχανημάτων ηλεκτροθεραπείας από την εταιρεία Κybella.  
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9 Απριλίου 2019 Εκπαιδευτικό σεμινάριο για την παρουσίαση των βιολογικών προϊόντων 
Handy Spa στις φοιτήτριες Αισθητικής. 

17-19 Απριλίου 2019 3ήμερο φιλανθρωπικό με παροχή υπηρεσιών από τους φοιτητές Αισθητικής-
Κομμωτικής για τη στήριξη άπορων οικογενειών με τη στήριξη του 
Σώματος Εθελοντών. 

 

Ακαδημαϊκό Έτος  2019-2020 

20 Οκτωβρίου     Συμμετοχή του τμήματος Αισθητικής στην έκθεση «Γάμος 2020» στη Λευκωσία 

21 Οκτωβρίου     Παρουσίαση θεραπειών προσώπου της Umaderma από την εταιρία Impophar και εφαρμογή από 

τις φοιτήτριες στα πλαίσια του μαθήματος Αισθητική προσώπου 

4 Νοεμβρίου       Παρουσίαση αντιγηραντικής θεραπείας και θεραπείας ματιών της Sothys από την εταιρία 

Impophar και εφαρμογή από τις φοιτήτριες στα πλαίσια του μαθήματος Ειδικές θεραπείες προσώπου 

14 Νοεμβρίου    Επίσκεψη στα κεντρικά της εταιρίας Kybella στη Λευκωσία και επίδειξη θεραπειών προσώπου της 

Isseimi και μακιγιάζ με προϊόντα Grimas και Vipera από τον mua  Μπέζα Σταύρο 

18 Νοεμβρίου    Συμμετοχή στο σεμινάριο μακιγιάζ που διοργάνωσε η εταιρία MAKO make up Exclusive Elegant  

με τις mua Ρούλα Τσαλίκη και Anastazia K στο ξενοδοχείο Ajax 

1 Δεκεμβρίου    Φιλανθρωπικό face painting για τη στήριξη του Αντικαρκινικού Συνδέσμου Κύπρου στο 

Χαρουπόμυλο Λανίτη  

13 Ιανουαρίου   Επίδειξη θεραπειών από την Academie της εταιρίας Impophar 

20 Φεβρουαρίου   Face painting στο ειδικό σχολείο «Απ. Λουκά», στα πλαίσια των καρναβαλικών του εκδηλώσεων 

6 Μαρτίου   Παροχή δωρεάν υπηρεσιών ονυχοπλαστικής σε γυναίκες του Αντικαρκινικού Συνδέσμου Κύπρου για 

τη γιορτή της γυναίκας 

9 Μαρτίου   Επίσκεψη, ξενάγηση και ενημέρωση για τη λειτουργία του Spa στο ξενοδοχείο The Royal Apollonia και 

σεμινάριο θεραπειών προσώπου και σώματος της Germaine de Capuccini της εταιρίας A.CH Beauty 

&Fitness 

10 Μαρτίου    Επίδειξη μακιγιάζ special effect από τον mua Μπρέζα Σταύρο της εταιρίας Kybella και εφαρμογή 

από τις φοιτήτριες στα πλαίσια του μαθήματος Τεχνική προσθετικών υλικών  

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ/ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 
 

 Σύλλογος Αισθητικών Κύπρου 
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2. AΝΘΙΑ ΠΙΣΙAΡΑ 
 

 MA «Αισθητική Φροντίδα και Άσκηση στην Προαγωγή Υγείας και   Διαχείριση του Στρες» 

 MBA - Μεταπτυχιακό στη Διοίκηση Επιχειρήσεων, 

 BA - Πτυχίο στην Αισθητική και Κοσμητολογία (Τ.Ε.Ι) Θεσσαλονίκης 
 
 
ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΟ ΕΞΕΛΙΞΗ: 

 

 Άνθια Πισιάρα, 2021, Facial Acupuncture And Facial Rejuvenation. 
Proposed action Plan: Perform 5 treatments over 3 weeks (2+2+1) on women over 40 and assess the 
improvement on facial wrinkles and laxity  

 
 
ΣΥΓΓΡΑΦΙΚO EΡΓΟ: 

 

 «Η συμπεριφορά του Κύπριου καταναλωτή στην αγορά ηλεκτρονικών προϊόντων από το διαδίκτυο (online 
shopping)» Διατριβή Μάστερ CDA College, Λεμεσός 

 «Λιποαναρρόφηση» Πτυχιακή Εργασία Τμήμα Αισθητικής και Κοσμετολογίας ,Τ.Ε.Ι Αθήνας 

 Συγγραφή διδακτικών σημειώσεων του προγράμματος  σπουδών Αισθητική και  Κοσμετολογία , C.DA College, 
Λεμεσός 

 
 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 

13 Ιανουαρίου 2020 Επίδειξη θεραπειών από την Academie της εταιρίας Impophar 

20 Φεβρουαρίου 2020   Face painting στο ειδικό σχολείο «Απ. Λουκά», στα πλαίσια των 
καρναβαλικών του εκδηλώσεων 

6 Μαρτίου 2020 Παροχή δωρεάν υπηρεσιών ονυχοπλαστικής σε γυναίκες του 
Αντικαρκινικού Συνδέσμου Κύπρου για τη γιορτή της γυναίκας 

9 Μαρτίου 2020    Επίσκεψη, ξενάγηση και ενημέρωση για τη λειτουργία του Spa στο 
ξενοδοχείο The Royal Apollonia και σεμινάριο θεραπειών 
προσώπου και σώματος της Germaine de Capuccini της 
εταιρίας A.CH Beauty &Fitness 

31Ιανουαρίου 2019 Διοργάνωση εκπαιδευτικού σεμιναρίου μακιγιάζ στις σχολές της και 
Θεανώς Τζαμπάζη – Θεσσαλονίκης. 

20 Φεβρουαρίου  2019 Παρουσίαση θεραπείας Hydrodermie από την εταιρεία GUINOT στις 
φοιτήτριες 2ου και 3ου έτους Αισθητικής. 

21 Φεβρουαρίου 2019 Παρουσίαση θεατρικού μακιγιάζ γήρανσης από τον make up artist κ 
Μπρέζα Σταύρο της εταιρείας KYBELLA  

17 Μαρτίου 2019 Παρουσίαση εταιρίας καλλυντικών ΜΑ.ΚΟ make up exclusive elegant 
από την κ Ρούλα Δημητριάδου Τσαλίκη στις φοιτήτριες 
Αισθητικής. 

20 Μαρτίου 2019 Παρουσίαση μηχανημάτων ηλεκτροθεραπείας από την εταιρεία 
Κybella.  

9 Απριλίου 2019 Εκπαιδευτικό σεμινάριο για την παρουσίαση των βιολογικών 
προϊόντων Handy Spa στις φοιτήτριες Αισθητικής. 
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17-19 Απριλίου 2019 3ήμερο φιλανθρωπικό με παροχή υπηρεσιών από τους φοιτητές 
Αισθητικής-Κομμωτικής για τη στήριξη άπορων οικογενειών με 
τη στήριξη του Σώματος Εθελοντών. 

20 Οκτωβρίου 2019     Συμμετοχή του τμήματος Αισθητικής στην έκθεση «Γάμος 2020» στη 
Λευκωσία 

4 Νοεμβρίου 2019        Παρουσίαση αντιγηραντικής θεραπείας και θεραπείας ματιών της 
Sothys από την εταιρία Impophar και εφαρμογή από τις 
φοιτήτριες στα πλαίσια του μαθήματος Ειδικές θεραπείες 
προσώπου 

14 Νοεμβρίου 2019     Επίσκεψη στα κεντρικά της εταιρίας Kybella στη Λευκωσία και επίδειξη 
θεραπειών προσώπου της Isseimi και μακιγιάζ με προϊόντα 
Grimas και Vipera από τον mua  Μπέζα Σταύρο 

18 Νοεμβρίου 2019     Συμμετοχή στο σεμινάριο μακιγιάζ που διοργάνωσε η εταιρία MAKO 
make up Exclusive Elegant  με τις mua Ρούλα Τσαλίκη και 
Anastazia K στο ξενοδοχείο Ajax 

1 Δεκεμβρίου 2019    Φιλανθρωπικό face painting για τη στήριξη του Αντικαρκινικού 
Συνδέσμου Κύπρου στο Χαρουπόμυλο Λανίτη  

7 Νοεμβρίου 2018 Εκπαιδευτική Επίσκεψη του τμήματος Αισθητικής στο SPA του 
Ξενοδοχείου Grand Resort στη Λεμεσό. 

27 Νοεμβρίου 2018 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Μακιγιάζ με την εταιρεία MAC. 

28 Νοεμβρίου 2018 Κάλυψη καλλιτεχνικού κομματιού του μακιγιάζ στο Φιλανθρωπικό Τσάι 
που διοργάνωσε ο Σύνδεσμος Ευημερίας Τυφλών Λεμεσού. 

30 Νοεμβρίου 2018 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο από την εταιρεία Avilik για τα φυσικά προϊόντα 
G.M.T. 

10 Δεκεμβρίου 2018 Παρουσίαση των make-up trends από την εταιρεία MAC στις 
φοιτήτριες Αισθητικής. 

12 Δεκεμβρίου 2018 Εξειδικευμένο σεμινάριο ονυχοπλαστικής από την εταιρεία Kybella , 
στις φοιτήτριες Αισθητικής. 

12&19 Δεκεμβρίου 2018 Σεμινάριο εξειδικευμένου μακιγιάζ από την εταιρεία Sothys και 
απονομή διπλωμάτων σε φοιτήτριες της Αισθητικής. 

16 Δεκεμβρίου 2018 Φιλανθρωπικό FASHION του τμήματος Κομμωτικής και Αισθητικής για 
το σύνδεσμο «ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΣΤΕΓΗΣ» ΛΕΜΕΣΟΥ. 

2017 19ο Επιστημονικό Συνέδριο & Έκθεση Αισθητικής , Λευκωσία 

Οκτωβρίου 2010 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο στα επαγγελματικά προϊόντα Dermaceutic  

Ιανουαρίου 2009 Training at Gernetic products, Face-breast &body therapies. Organised by 

Gernetic International at Toulouse, France 

Μαρτίου 2007 Care Face & Pregnancy Massage. Seminar Organised by MOLTON BROWN 

 

Οκτωβρίου 2006 55th World Congress of Aesthetics&Health. Organised by CIDESCO 

INTERNATIONAL 

 

 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ/ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 
 

 Σύλλογος Αισθητικών Κύπρου 
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3. ΣΟΛΩΜΟΥ ΆΝΝΑ 

 

 MA in Beauty Therapy Care & Exercise in Health Promotion & Stress Management, CDA College  

 BSc in Aesthetic and Cosmetology, ATEI Thessaloniki 
      

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚO EΡΓΟ: 
 

 Mannaridou M., Michael P., Solomou A., (2010), «Αισθητικές Περιποιήσεις-Διατροφικές Συνήθειες-
Αυτοεκτίμηση Και Διάθεση Του Ατόμου»: Μια Σύγχρονη Μελέτη 

 Solomou A., (2016). «Πως οι αισθητικές περιποιήσεις επηρεάζουν τη ψυχολογία της σύγχρονης κοινωνίας» 
 
 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

18-19 Μαρτίου 2006    9ο Επιστημονικό συνέδριο Αισθητικής και     
                                          Κοσμητολογίας 
6-8 Οκτώβριου 2006     11ο Διεθνές Συνέδριο & Έκθεση  Beauty    Macedonia  
8-10 Δεκεμβρίου 2007  12ο Διεθνές Συνέδριο & Έκθεση  Beauty Macedonia  
6-8 Δεκεμβρίου 2008    13ο Διεθνές Συνέδριο & Έκθεση  Beauty    Macedonia  
Δεκέμβριος 2006           25ème Congrès International d’ Esthétique   Appliquée    
10- 11 Μαρτίου 2007   10ο Επιστημονικό συνέδριο  Αισθητικής  και   Κοσμητολογίας 
Δεκέμβριος 2007           27ème Congrès International d’ Esthétique    Appliquée 
6-7 Μαρτίου 2010         13ο Επιστημονικό συνέδριο  Αισθητικής  και            Κοσμητολογίας 
19 Μαρτίου 2011          1η Παγκύπρια Επιστημονική & Εκπαιδευτική Ημερίδα- LIDS medical 
2012                                Mesoactive Microneedling Mesotherapy 
27 Μαρτίου 2013         Ημερίδα της εταιρίας Rolandos enterprises  
5 Μαρτίου 2017           4η Παγκύπρια Ημερίδα Αισθητικής – LIDS medical 
6 Μαρτίου 2017           Επιστημονικό Συνέδριο Αισθητικής 
3 Μαρτίου 2019          6η Παγκύπρια Ημερίδα Ιατρικής Αισθητικής- LIDS medical 
20 Μαΐου 2019             7ο Διεθνές Συνέδριο & Έκθεση Beauty Macedonia Summer 
8 Μαρτίου 2020          7η Παγκύπρια Ημερίδα Αισθητικής & κοσμητολογίας - LIDS medical 
 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 

7 Νοεμβρίου 2005         Bio sculpture gel: Manicure &Pedicure course 
2 Απριλίου 2006            Ons seminar and presentation 
8 Ιουνίου 2006               Bio sculpture Gel Nail System: Certificate of  merit                                                                                                                  
31 Μαΐου 2010              Certificate  of Laboratoires Renophase Course and   Professional   Applications 
17 Οκτωβρίου 2010        Space of Essence Therapeutic Massage  KLERADERM course  
17 Οκτωβρίου 2010        KLERADERM certificate: Specialized Therapies for Face and Body 
07 Δεκεμβρίου 2014       Metal Effect 
07 Δεκεμβρίου 2014       Snakeskin 
07 Δεκεμβρίου 2014       Liquid Stone 
02 Μαΐου 2015                Eyelash lift treatment 
16 Μαΐου 2015                Semi-permanent eyebrow technique 
27 Φεβρουαρίου 2015   Nail modelling in Gel techinique CNI 
30 Ιουλίου 2016              Nuad Thai – Traditional Thai Massage 
16 Μαρτίου 2016            Σεμινάριο Juliette Armand   
25 Φεβρουαρίου 2016   Lipomassage & New Endermolift by Endermologie 
31 Ιανουαρίου 2018       Professional Make-up techniques by Kryolan 
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11 Φεβρουαρίου 2019   Μίγμα Marketing και Brand Ε.Κ.Π.Α 
15 Μαίου 2019                 Spa Management Ε.Κ.Π.Α 
 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ/ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 
 

 Σύλλογος Αισθητικών Κύπρου 
 

 
 

4. ΔΡ. ΔΗΜΗΤΡΑ ΦΛΩΡΟΥ 
 

 PhD Biological Sciences– Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  

 MSc Cell & Molecular Biology – University of Essex 

 BSc Cell & Molecular Biology – University of Essex 
 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
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ΣΥΓΓΡΑΦΙΚO EΡΓΟ 
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ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
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ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ 

 
 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ 
 

  
 
 
 

5. ΔΡ. ΕΥΡΥΠIΔΟΥ ΠΟΛYΚΑΡΠΟΣ 

 

 Specialist Certification of Obesity Professional Education of the IASO 

 Πτυχίο Ιατρικής – Ρωσικό Κρατικό Ιατρικό Πανεπιστήμιο Μόσχας 
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6. ΔΡ. ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ 
 

 Πτυχίο Ιατρικής - Specialization in Dermatology venerology and cosmetology 

 Russian State Medical University (Moscow) 

 

Εργασιακή Εμπειρία                                                                                                               . 

 

2011-2014:                 Practice Medecine in Dermatology, venerology, cosmetology in Limassol 

2011:                          Nicosia General Hospital for 6 months 

2006-2010: Russian hospitals during specialization 

 

Διδακτική Εμπειρία                       

10/2014 - present: CDA College  

 

Subjects Taught: 

 

Hairdressing: 

 Δερματολογία 

 Νοσολογία του Δέρματος του Τριχωτού της Κεφαλής. 

 

Aesthetics: 

 Δερματολογία Ι 

 Δερματολογία ΙΙ 

 Δερματολογία ΙΙΙ 

 Τα laser στην Αισθητική και Αποτρίχωση 
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ΣΥΝΕΔΡΙΑ                                           

 
February 2014        Paneuropean Conference in dermatology Limassol 
June 2013                Panhellenik Conference in dermatology Paphos Cyprus 
November 2012     Panhellenik Conference in dermatology in Greece 
May 2011                Dermatology and Cosmetology conference in France  
 

 

 
7. ΔΡ. ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 

 

 MD Doctor of Medicine – Philipps – University of Marburg, Germany 

 Αισθητική & Επανορθωτική Πλαστική Χειρουργική – Νοσοκομείο Tel-Has homer, Israel 
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8. ΔΡ. ΜΑΡΙΑ ΠΡΑΝΤΣΙΔΟΥ 
 

 PhD Physical Chemistry 

 Master in Chemistry 

 BSc Chemistry 
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https://www.researchgate.net/profile/Maria_Prantsidou 

 Investigation of hydrocarbon oil transformation by gliding arc discharge: Comparison of batch and 

recirculated configurations 

 The Chemistry of Gaseous Dodecane Degradation in a BaTiO3 Packed-Bed Plasma Reactor 

 Non-thermal plasma degradation of spent solvents and oils using a gliding arc discharge reactor 

https://www.researchgate.net/profile/Maria_Prantsidou
https://www.researchgate.net/publication/298728725_Investigation_of_hydrocarbon_oil_transformation_by_gliding_arc_discharge_Comparison_of_batch_and_recirculated_configurations?_sg=KDHdmx-wu1CE7zH7FfYq7srLMTTHHrpXgRrR8gYFoY9mcKPoppKk6bAk-qRwZwT8OpD0tsrsf2-bM3NDrroNT_sYrjqenHsWnVxqFQw_.fvixcqYsUrG3qodefv4ujbC4IIO7seFh5jcJ2PZuglyY-tn5RAvHEwK5IFpjhIq5PUjB4VXTF3Hfu9UdB393vw
https://www.researchgate.net/publication/298728725_Investigation_of_hydrocarbon_oil_transformation_by_gliding_arc_discharge_Comparison_of_batch_and_recirculated_configurations?_sg=KDHdmx-wu1CE7zH7FfYq7srLMTTHHrpXgRrR8gYFoY9mcKPoppKk6bAk-qRwZwT8OpD0tsrsf2-bM3NDrroNT_sYrjqenHsWnVxqFQw_.fvixcqYsUrG3qodefv4ujbC4IIO7seFh5jcJ2PZuglyY-tn5RAvHEwK5IFpjhIq5PUjB4VXTF3Hfu9UdB393vw
https://www.researchgate.net/publication/268518371_The_Chemistry_of_Gaseous_Dodecane_Degradation_in_a_BaTiO3_Packed-Bed_Plasma_Reactor?_sg=KDHdmx-wu1CE7zH7FfYq7srLMTTHHrpXgRrR8gYFoY9mcKPoppKk6bAk-qRwZwT8OpD0tsrsf2-bM3NDrroNT_sYrjqenHsWnVxqFQw_.fvixcqYsUrG3qodefv4ujbC4IIO7seFh5jcJ2PZuglyY-tn5RAvHEwK5IFpjhIq5PUjB4VXTF3Hfu9UdB393vw
https://www.researchgate.net/publication/267243924_Non-thermal_plasma_degradation_of_spent_solvents_and_oils_using_a_gliding_arc_discharge_reactor?_sg=KDHdmx-wu1CE7zH7FfYq7srLMTTHHrpXgRrR8gYFoY9mcKPoppKk6bAk-qRwZwT8OpD0tsrsf2-bM3NDrroNT_sYrjqenHsWnVxqFQw_.fvixcqYsUrG3qodefv4ujbC4IIO7seFh5jcJ2PZuglyY-tn5RAvHEwK5IFpjhIq5PUjB4VXTF3Hfu9UdB393vw
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9. ΔΡ. ΣΑΒΒΗ ΑΝΤΩΝΙΟΥ 
 

 PhD Candidate in Language Sciences - Theoretical Linguistics Université de Bourgogne- Dijon- France.  

 MA in French - Université de Bourgogne. Dijon, France 

 MA In Modern English Language Huddersfield University 

 BA In French Language And Literature Aristotle University Of Thessaloniki, Greece. 
 

 
I. RESEARCH AND PUBLICATIONS  

 
- Antoniou S., Les enjeux cognitifs et linguistiques du sujet parlant plurilingue en néoténie linguistique : le cas du 

locuteur chypriote-grec, Thesis title supervised by par S. Bajrić, université de Bourgogne 
- Antoniou S., “Cognitive and psycholinguistic relations of the Cypriot Greek speaker with language(s)”, 2ème Congrès 

international de l’apprentissage des langues ; vers une excellence pédagogique, didactique et linguistique, 
Thessalonique (submitted for publication.) 
 

- Antoniou S., Master Research. Language sciences, teaching French (French as a foreign language) and languages.  
[Sciences du langage et didactique du français (FLE/FLS/FLM) et des langues.] 
 

PhD Thesis title: Cognitive and linguistic issues of a multilingual speaker in linguistic neoteny: Cypriot-Greek 
speaker [Les enjeux cognitifs et linguistiques du sujet parlant plurilingue en néoténie linguistique : le cas 
du locuteur chypriote-grec] 
 

MA Thesis Language sciences, teaching French (French as a foreign language) and languages.  
[Sciences du langage et didactique du français (FLE/FLS/FLM) et des langues.] 

 
 

II. CONFERENCE AND SEMINARS -Participation  
 

September 2018 - Oral presentation at the 2ND  INTERNATIONAL CONFERENCE 
Language Learning Methodology Towards pedagogical, teaching and linguistic 
excellence. 

 
Subject: Cognitive and psycholinguistic relations between the Greek Cypriot speaker and 

languages 
 
April 2018  - Oral Presentation at the 39th Annual Meeting of the Department of  

Linguistics. Aristotle University of Thessaloniki.  
 

Subject:   The psycho-linguistic relations of the Greek Cypriot speaker with language(s). 
Mai 2016   - Poster presentation: 37th Annual Meeting of the Department of  

Linguistics. Aristotle University of Thessaloniki. 
    

Subject:  From the mother tongue to the in esse language:  the impact of terminology on the 
perception of language learning 

November 2014 -Oral Presentation at University of Burgundy:  
Subject :  Les enjeux cognitifs et linguistiques du sujet parlant plurilingue à travers la notion de 

langue(s) in fieri : une introduction. 
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III. CONFERENCE AND SEMINARS -Attendance 

January 2019 - Training course for examiners of the French examinations DELF (niveau A) 

April 2018 - Training course for examiners of the French examinations DELF (niveau B) 

September 2016 - 1st International Conference on Language Acquisition Methodology. 
“Innovation: Why and how?” 

September 2016  - Classroom management and special education 
-Teacher Development at Eurognosi 

May 2016 - 1st LC-UCY International Forum of Young Researchers (University of Cyprus, 
Language Centre) 

 - Dynamiser la classe FLE (Institut français de Chypre)  

April 2016  -Enseigner le FLE au primaire. (Institut français de Chypre) 

 -Creative Writing. Atelier de formation pour professeurs de FLE : Rencontres 
avec l’écrivain Mario Morisi (Institut français de Chypre) 

April 2014 -Mastering writing in young adults. Linguistics and cognitive approaches 
(University of Burgundy- France) 

August 2013  -Adults learners’ workshop  
    Dyslexia for teachers of English as a foreign language  

A-Z of very young learners’ workshop (Eurognosi academic seminars) 

March 2013 -Language Policy in Cyprus (University of central Lancashire, Cyprus) 
 
August 2012   -Classroom management 
    Teaching very young learners (Eurognosi Seminars) 

March 2012 -Professional Training day focusing on Young learners (Cambridge & British 
council) 

April 2010 -Interactive whiteboard activities to enhance learning. (Burlington books) 

May 2008 -The psycho-sentimental situation of the student. (Burlington books) 
 

IV. MEMBERSHIP IN PROFESSIONAL ASSOCIATIONS AND ORGANIZATIONS 
 

 Cyprus linguistic society – Member since 2012 
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10. ΔΡ. ΠΑΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΗ 
 

 Ph.D. Data Communications (New York City University New York, NY),  

 MBA Business Administration (New York City University New York, NY),  

 B.Sc. in Computer Science (New York Institute of Technology) 
 
 

I. RESEARCH PROPOSALS  

 

 Research proposal in Horizon 2020. He is developing one research proposal (CDA College as a 

research participant) with Horizon 2020: A Usable Vocational Language Learning Toolset for 

Underprivileged Social Groups. VocaLing aims to facilitate the generation of a set of 

recommendations and best practices in the field of second language learning that are adapted to the 

current profile of the European population, their cultural, societal and financial needs.  

 

 COSME: COS-PPI-2020-2-04: Project Abstract Co-financing of public procurement of innovation 

consortia. This COSME call for proposals is expected to contribute to a substantial increase in the 

proportion of SMEs with access to the public procurement market, and in particular of the public 

procurement of innovation. In parallel, it will also contribute to increasing the visibility and 

awareness of the advantages of procuring innovation for a constantly increasing greater number of 

public buyers. 

 

 PROJECT TITLE: Development of GREEN startUPs and empower youth green entrepreneurs 

 PROJECT ACRONYM: Green-up. The aim of the project is to help young entrepreneurs to create 

green startup culture in Europe by providing knowledge and concepts in the field of green and 

circular economy. Through the project, partners will promote the green entrepreneurial spirit within 

the European startup world and especially among the youth. 

 
 

II. RESEARCH AND PUBLICATIONS  
 
P. Panayi, J. Kurose, D. Towsley " Efficient Schemes for Broadcasting Popular Videos"  ACM/Springer Multimedia 
Systems (January 1999)  
P. Panayi, D. Towsley " Evaluation of RAID Architectures" IEEE Transactions on Computers (January 1998).  
P. Panayi, D. Towsley "Real-Time Traffic over the Internet" UMass CMPSCI Technical Report (January 1997). 
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11. ΔΡ. ΙΩΣΗΦ ΚΑΥΚΑΛΑΣ 
 

 PhD Economics 

 MSc Economics 

 BSc Economics 
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12. ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΚΑΤΡΑΝΗΣ  
 

 MA Marketing 

 BA Marketing 
   
 

2011 - present Courses Taught at CDA College 

 Strategic Marketing  

 Marketing Management 

 Introduction to Marketing 

 Services Marketing 

 Introduction to Business  

 Principles of Marketing 

 

  Website Creations / Social Media Management / Email Marketing Specialist 

 

2010 - present Own company – TH. KATRANIS ENTERPRISES LTD Provide General Services  
 
2008 - 2010 MERKUR D. NICOLAOU D.I.Y SUPERSTORE  General Manager  

2007 - 2008 Phil-o-Media Ltd (Phil. Andreou Group) Operations Manager  

2006 - 2007 A&P Andreou & Paraskevaides Enterprises Ltd Area Sales Manager – Limassol Area 

2002 - 2006 Christis Dairy Public Ltd - Chief Purchasing Officer  

2001 - 2002 Christis Dairy Public Ltd  Brand Manager – Vitalite Brand  

1995 - 2001 Medochemie Ltd 

 Export Area Manager – (Africa – Middle East – Bangladesh  - Malta) 

 Train Medical Reps abroad 

1994 - 1995 Avacom  Group Manager  

 

I. RESEARCH NOT PUBLISHED 
 

  “The Importance of Marketing Fundamentals in an economic crisis situation” 
 

II. CONFERENCE AND SEMINARS 
 

1. Theocharis Katranis, (2014-May). Motivational Theme, Speaker Presentation at Royal Hotel - Athens  
2. Theocharis Katranis, (2014) Gold Business Expansion, Speaker Presentation at Conference Hall RIK 
3. Theocharis Katranis, (2013) Gold Business in General, Speaker Presentation at Hilton Park  
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13. ΔΡ. ΑΡΙΣΤΟΝΙΚΗ ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ 
 

 PhD In Psychology – Aristotle University of Thessaloniki,  

 MSc In Finance & Maritime Studies – Cyprus University of Technology,  

 MSc In Art Psychotherapy – The Arts & Psychotherapy Center of Athens,  

 MSc In Total Quality Management & Innovative Implementations of Education – Aristotle University of 
Thessaloniki,  

 Pgp In Counselling Psychology – North College & University of London,  

 Bachelor In Psychology – Aristotle University of Thessaloniki 
 
RESEARCH ACTIVITIES 
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14. AΝΤΡΗ ΠΑΤTIΧΗ 
 

 MA «Αισθητική Φροντίδα και Άσκηση στην Προαγωγή Υγείας και   Διαχείριση του Στρες» 

 MBA - Μεταπτυχιακό στη Διοίκηση Επιχειρήσεων, 

 BA - Πτυχίο στην Αισθητική και Κοσμητολογία (Τ.Ε.Ι) Θεσσαλονίκης 
 

ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΟ ΕΞΕΛΙΞΗ: 
 

 Άντρη Παττίχη, 2021, Massage Therapy Effectiveness For Migraine Headaches. 
Proposed action Plan: Create two groups that take similar medication for migraines, one group will have 
30 min massages twice a week for 5 weeks by trained students at CDA College and asses any statistical 
improvements  

 
 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ EΡΓΟ 
 

 «Μακιγιάζ εν μέσω Πανδημίας», 2021, Paper published in Academia Online Global Research website,  
http://bit.ly/2N1rtUu 

 «Αισθητικές παρεμβάσεις και οικονομική κρίση» Διατριβή Μάστερ CDA College, Λεμεσός 

 «Διατροφή και Κυτταρίτιδα» Πτυχιακή Εργασία Τμήμα Αισθητικής και Κοσμετολογίας ,Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης 

 Επιβλέπουσα εκπαιδευτικός εκπόνησης πτυχιακών εργασιών  φοιτητών του τμήματος Αισθητικής του CDA 
College, Λάρνακα 

 
 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 

ο Παγκύπριο Συνέδριο Αισθητικής, Λευκωσία 2012 

 Παγκύπριο Συνέδριο Αισθητικής, Λευκωσία 2017 

 Εκπαιδευτικό συνέδριο με ειδικούς στον χώρο της Ιατρικής, Διαιτολογίας, Ρεφλεξολογίας, Ποδολογίας, Rolandos 
Ltd  Μάρτιος 2013 

 Τεχνικές του μακιγιάζ by Freddy Kalobratsos Athens 2012. 

 Σεμινάριο Επαγγελματικού Μακιγιάζ by Freddy Kalobratsos  Athens 2013. 

 Νέες τεχνικές Μακιγιάζ «Airbrush makeup» by Anna Sokratous,2014 

 Υαλουρονικό οξύ, εφαρμογές στην Κοσμετολογία και την δημιουργία Ιατροτεχνολογικών Καλλυντικών, Λεμεσός 
 

 Νέες τεχνικές Μακιγιάζ «Airbrush make-up» by Anna Sokratous,2015 

 Special effect by Kryolan,2015 

 Νέες τάσεις  Επαγγελματικού Μακιγιάζ-νυφικό μακιγιάζ by Freddy Kalobratsos Athens 2017. 

 Νυφικό Μακιγιάζ by Stavroς Mpreza,Λάρνακα 2017.  

 Νέες τεχνικές Μακιγιάζ by Stavroς Mpreza,Λάρνακα 2018 

 Μακιγιάζ και φωτοσκιάσεις από την εταιρία Grimas by Stavroς Mpreza, Λάρνακα 2019 

 Παρουσίαση DERMAPEN από την εταιρία Kybella Λάρνακα 2020 

 Παρουσίαση μάλαξη με φουλάρι από την εταιρία Germaine de Capuccini, Λάρνακα 2020 

 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ/ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

 

 Σύλλογος Αισθητικών Κύπρου 

 

 

 

http://bit.ly/2N1rtUu
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15. ΕΙΡΗΝΗ ΤΖΩΡΤΖΗ 
 

 MA «Αισθητική Φροντίδα και Άσκηση στην Προαγωγή Υγείας και   Διαχείριση του Στρες» 

 MBA - Μεταπτυχιακό στη Διοίκηση Επιχειρήσεων, 

 BA - Πτυχίο στην Αισθητική και Κοσμητολογία (Τ.Ε.Ι) Θεσσαλονίκης 
 

ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΟ ΕΞΕΛΙΞΗ: 
 

 Ειρήνη Τζωρτζή, 2021, Massage Therapy Effectiveness On Occupational Stress  
Proposed action Plan: Focus on the nurses working on intensive care units that are under stress during the 
pandemic and complete the occupational stress inventory before and after the two weeks intervention (25 
min massage two times a week for 25 min in each session for 4 weeks) 

 
ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ EΡΓΟ: 
 

 «Η Συμβολή Της Μάλαξης Στη Μείωση Του Άγχους & Στην Ενίσχυση Θετικής Ψυχικής Διάθεσης», 2021, 
Paper published in Academia Online Global Research website,   http://bit.ly/3qtIrbL 

 «Επιδράσεις της άσκησης στην ψυχική υγεία» Διατριβή/Ερευνητική εργασία με ερωτηματολόγιο - Μάστερ, 
CDA College Λεμεσός.  

 «Ηλιακή ακτινοβολία και καρκίνος του δέρματος» Πτυχιακή Εργασία Τμήμα Αισθητικής και Κοσμετολογίας , Τ.Ε.Ι 
Αθήνας. 

 Συγγραφή διδακτικών σημειώσεων του προγράμματος σπουδών πτυχίου Αισθητικής, CDA College Λάρνακα. 

 Επιβλέπουσα εκπαιδευτικός εκπόνησης πτυχιακών εργασιών  φοιτητών του τμήματος Αισθητικής, CDA College 
Λάρνακας. 

 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ: 
 

 9-11/09/2019  Σεμινάριο micropigmentation ,CDA College Λεμεσός, εταιρία Kybella.  
/11/2019 Τεχνική μάλαξης με φουλάρι και μάλαξη με αρωματικά πουγκιά, εταιρία Germaine De Capuccini. 

 11/12/19 Θεωρητική παρουσίαση και πρακτική επίδειξη των τεχνικών βελονισμού και ηλεκτροβελονισμού στα 
πλαίσια του μαθήματος ‘’Εναλλακτικές τεχνικές αισθητικής & Σπα’’ από τον Υπεύθυνο του ‘‘Physio Life κέντρο 
φυσικοθεραπείας και αποκατάστασης’’ στη Λάρνακα. 

 18/04/2019 Καλλυντικά Προϊόντα KEDMA. CDA College Λάρνακα - Παρακολούθηση course / Εκπαίδευση για 
φοιτητές και καθηγητές. 

 5/04/2019  Οργανικά καλλυντικά προϊόντα Handy Spa. Παρακολούθηση σεμιναρίου. 

 5/03/2019  Παρουσίαση της εφαρμογής perming, lifting, βαφή βλεφαρίδων και άλλων τεχνικών από την A.CH 
LTD. Παρακολούθηση course / Εκπαίδευση για φοιτητές και καθηγητές. 
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 28/03/2019 Μασάζ Ρεφλεξολογίας από  εκπρόσωπο της εταιρίας Kybella , CDA College Λάρνακα. 
Παρακολούθηση course / Εκπαίδευση για φοιτητές και καθηγητές. 

 18/11/2018 -19/11/2018 CYPRUS Hair&Beauty Exhibition 2018, Pavilion (Λευκωσία) / Εκπροσώπηση CDA College  

 9/11/2018 Παρουσίαση μηχανήματος μικροδερμοαπόξεσης με διαμάντι για πρόσωπο και σώμα από την 
Εταιρία Kybella. CDA College Λάρνακα. Παρακολούθηση course / Εκπαίδευση για φοιτητές και καθηγητές. 

 26/11/2018 Παρουσίαση ενυδατικής προϊοντικής θεραπείας προσώπου με μαργαριτάρι και εφαρμογή 
dermapen από την εταιρία Yellow Rose, CDA College Λάρνακα.  

 23/10/2018 Παρακολούθηση course «Εφαρμογές ραδιοσυχνοτήτων στην Αισθητική για πρόσωπο και σώμα 
από την Εταιρία Kybella».  

 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ/ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

 

 Σύλλογος Αισθητικών Κύπρου 
16. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ 

 

http://bit.ly/3qtIrbL
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 MA «Αισθητική Φροντίδα και Άσκηση στην Προαγωγή Υγείας και   Διαχείριση του Στρες» 

 MBA - Μεταπτυχιακό στη Διοίκηση Επιχειρήσεων, 

 BA - Πτυχίο στην Αισθητική και Κοσμητολογία (Τ.Ε.Ι) Θεσσαλονίκης 
 

ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΟ ΕΞΕΛΙΞΗ: 
 

 Έλενα Κωνσταντίνου/Αντρέας Τοφαρής, 2021, Skin Effects On The Prolong Use Of Face Masks Due To 
Covid-19 Pandemic.  
Proposed action Plan:  Survey conducted via questionnaires with the help of associated participating 
beauty centres to asses skin conditions (like acne, rushes and itch symptoms) correlation to the type of 
mask used, frequency of changing the mask and average mask wearing duration. 

 
ΣΥΓΓΡΑΦΙΚO EΡΓΟ: 
 

 «Εκφάνσεις Εργασιακού Στρες στην Ψυχική και Σωματική Υγεία» Διατριβή Μάστερ CDA College, Λεμεσός 

  «Παχυσαρκία»  Πτυχιακή Εργασία Τμήμα Αισθητικής και Κοσμετολογίας ,Τ.Ε.Ι Αθήνας 

 Συγγραφή διδακτικών σημειώσεων του προγράμματος  σπουδών Αισθητική και  Κοσμετολογία , C.DA 
College ,Λάρνακα 

 Επιβλέπουσα εκπαιδευτικός εκπόνησης πτυχιακών εργασιών  φοιτητών του τμήματος Αισθητικής και 
Κοσμετολογίας του CDA College ,Λάρνακας 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ     &  ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 

 Οκτώβριος 2003   22ον Συνέδριο Αισθητικής  CIDESCO HELLAS 

 Μάρτιος 2003 Συνέδριο Αισθητικής   CIDESCO HELLAS 

 Νοέμβριος 2004   23ον  Συνέδριο Αισθητικής και  Υγείας CIDESCO HELLAS 

 Οκτώβριος  2009    Συνέδριο Αισθητικής και  Υγείας CIDESCO HELLAS 

 Μάιος 2009  12ον Επιστημονικό Συνέδριο Αισθητικής και Κοσμητολογίας από τον  Παγκύπριο   Σύνδεσμο 
Εισαγωγέων Αισθητικής με τη CIDESCO SECTION CYPRUS 

 6 Μαρτίου 2017 Επιστημονικό Συνέδριο Αισθητικής στο Συνεδριακό Κέντρο ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ Λευκωσία 

 6 Μαρτίου 2007 Σεμινάριο στο LCN-Nail Designer 

 18 Μαρτίου 2008   Bio Sculpture  gel  system  manicure 

 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ/ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

 

 Σύλλογος Αισθητικών Κύπρου 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17. ΜΑΡΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
 

 M.A in Education Policy and Practice (University of Sheffield) 
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 Πτυχίο Φυσικής (Εθνικόν και Καποδιστριακόν Πανεπιστήμιον Αθηνών) 
 
 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ EΡΓΟ 
 

 “Teaching with the dream machine: What are secondary teachers perceptions about the use of information 

and communication technology (ICT) as a tool in their teaching in Cyprus”, Master’s Thesis University Of 

Sheffield 

 “Χρήση Οπτικοακουστικών Μέσων στην Διδασκαλία Της Φυσικής”, Πτυχιακή Εθνικόν Και Καποδιστριακόν 

Πανεπιστήμιον  Αθηνών 

 “What claims might an occupational group be making in defining itself as a “profession”” Article in 

University Of Sheffield 

 “Consider the extent to which recent educational developments have been influenced by globalization. 

Discuss in relation to your own country”. Article in University Of Sheffield 

 “Critically examine the notion of “inclusion” with particular reference to the education of children and young 

people described as having special educational needs in Cyprus”. Article in University Of Sheffield 

 Συγγραφή διδακτικών σημειώσεων του προγράμματος σπουδών Αισθητική & Κοσμητολογία στο μάθημα 

Φυσικής, CDA College Λάρνακα-Λευκωσία 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ - ΣΥΝΕΔΡΙΑ                                          

 
10/03/2010 Συνέδριο: «Εκπαίδευση για Αειφόρο Ανάπτυξη: Θεωρητικές Προσεγγίσεις και Πρακτικές Εφαρμογές 

στο Δημοτικό Σχολείο και Νηπιαγωγείο», 

06/2016 Πιστοποιητικό παρακολούθησης σεμιναρίων στις διαβιβάσεις  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
18. ΔΡ. ΠΑΝΑΓΩΤΗΣ ΚΥΡΙΤΣΗΣ 

 

 Πτυχίο Ιατρικής (Πανεπιστήμιο Οδησσού),  



44 
 

 Ειδίκευση Δερματολόγος, Αφροδισιολόγος (Πανεπιστήμιο Οδησσού) 
 
 
ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ: 

 

 Συγγραφή διδακτικών σημειώσεων του προγράμματος  σπουδών Αισθητική και  Κομμωτική ,  C.D.A  
College ,Λάρνακα 
 
 
 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 

 Οκτώβριος 2006  Διεθνές Συνέδριο Ευρωπαϊκής Δερματολογικής & Αφροδισιολογικής 
Ακαδημίας (EADV) 

 

 Μάρτιος 2014  1ο Διεθνές Συνέδριο Δερματολογικής & Αφροδισιολογικής Εταιρείας 
Κύπρου (ΔΑΕΚ) 

 

 Μάρτιος 2016 2ο Διεθνές Συνέδριο Δερματολογικής & Αφροδισιολογικής Εταιρείας 
Κύπρου (ΔΑΕΚ)  

 
 

19. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ ΗΛΙΑΝΑ 
 

 MSc Μοριακής Ιατρικής (Πειραματική Ιατρική) 

 BSc Χημείας  

 

ΕΡΕΥΝΑ ΥΠΟ ΕΞΕΛΙΞΗ: 
 

 Ηλιάνα Παπαντρέου, 2021, Microbial Study On Expired Cosmetic Products. 
Proposed action Plan: Used cosmetic products collected from the general public asses the percentage of 
population that still use expired cosmetic products and in extend assess the contamination level as well as 
the specific type of fungi and bacteria present  

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ EΡΓΟ 

 

 “Characterisation of Aeromonas caviae flagellin A (FlaA) through protein- protein interaction studies”,  

Master’s Thesis  University of Sheffield, Sheffield, UK 

 «Συμπλοκοποίηση αμινοξέων με ανθρακικό μαγνήσιο» Πτυχιακή Τμήμα  Χημείας Παν. Πατρών, Ελλάδα  
 
 
 
 
 
 

20. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ 
  

 MSc Psychological Research Methods 
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 MSc Clinical Psychology 

 BSc Psychology 
 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ EΡΓΟ 
 

 Eleftheriou, A. & Michael, C. (in press). Surrogate motherhood and abduction of the child: a legal-
psychological approach. Νομική Βιβλιοθήκη, Εγκληματολογία.  

 

 Michael, C. (2019). A biological approach in diagnosing, treating, and destigmatizing major depressive 
disorder (MDD): Type A and Type B connective models among theory, research, and practice. The Cyprus 
Research Facts, 9, 41-56. 

 

 Parpottas, P. & Michael, C. (2016). Exploring the relationship between attachment styles, emotional 
intelligence and defense mechanisms in young adults. Announcement at the 6th Panhellenic conference of 
Counselling Psychology: Issues of multiculturalism and social justice in counselling psychology. Hellenic 
Psychological Society, November – 2016, Athens, Cyprus.  

 

 Michael, C. (2016). Αντιμετωπίζοντας την Παιδική Nυχτερινή Ενούρηση (ΝΕ) με τη Χρήση Συσκευής 
Αφύπνισης: Είναι Έτοιμοι οι Κύπριοι Iατροί;  The Medical News Journal of Cyprus.    

 

 Michael, C. (2016). H Θεωρία του «Ακουστικού Ερεθισμού»: Θυμός, Επιθετικότητα και Οδική Ταχύτητα. 
Aστυνομικά Χρονικά.   

 

 Michael, C. (2015, Nov). Aκόμα βρέχει το κρεβάτι: Aίτια, συνέπειες και μέθοδοι αντιμετώπισης της νυχτερινής 
ενούρησης. Τοπική Επιτροπή Παιδιατρικής Εταιρείας Κύπρου, Λάρνακα, Κύπρος.  

 

 Michael, C. (2014). H υπόθεση του ακουστικού ερεθισμού: Ψυχοφυσικές κατευθύνσεις στην αναζήτηση και 
πειραματική αξιολόγηση παραγόντων που συμβάλλουν στο φαινόμενο της επιλεκτικής μετατόπισης της 
επιθετικότητας του ατόμου προς άψυχους στόχους. Νομική Βιβλιοθήκη, Εγκληματολογία, 1, 90-91.  
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Παράρτημα 3            Πτυχίο στην Αισθητική  (4 Έτη, Πτυχίο/240 ECTS) 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ, ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΚΑΙ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
CDA College Λεμεσός  

 

 Όνομα και Προσόντα 
 

Κωδικός Μαθήματα 
F/T or  

P/T 

1.  Ξανθοπούλου Φανή 

Υπεύθυνη Προγράμματος 

 

Μεταπτυχιακό στην Αισθητική Φροντίδα 
και Άσκηση στην  Προαγωγή Υγείας και 
Διαχείριση του Στρες, Πτυχίο Αισθητικής 
Τ.Ε.Ι.  Θεσσαλονίκης,  Master in 
Business Administration  C.D.A College) 

506 ΕΠΔΕ   
 
202 ΗΜΑΣ 
401 ΤΠΡΥ   
602 ΜΑΚΧ   
502 ΕΝΤΑ   
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ & 
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 
ΗΡΕΜΙΣΤΙΚΗ ΜΑΛΑΞΗ ΣΩΜΑΤΟΣ  
ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ 
ΜΑΚΙΓΙΑΖ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ  
ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ – ΑΡΩΜΑΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
 

F/T 

2. Πισιάρα Άνθια 

Μεταπτυχιακό στην Αισθητική Φροντίδα 
& Άσκηση στην Προαγωγή Υγείας & 
Διαχείριση του Στρες – CDA College, 
Limassol 

Πτυχίο Αισθητικής & Κοσμητολογίας –
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Τ.Ε.Ι. 
Αθήνας 

105ΠΡΟΤΨ 
 
402 ΠΑΣΑ   
 
ΠΟΡ 406   
 
203 ΜΑΠΤ 
302 ΑΣΑΚ 
 
201 ΑΣΑΚ 
402 ΠΡΕΑ 
 

ΠΡΟΣΩΠΟΛΟΓΙΑ – ΤΕΧΝΙΚΗ 
ΨΙΜΥΘΙΩΣΗΣ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ – ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΠΟΡΤΟΦΟΛΙΟ 
(ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟ) 
ΜΑΚΙΓΙΑΖ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΥΤΤΑΡΙΤΙΔΑΣ 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΚΜΗΣ 
ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ & ΕΝΖΥΜΙΚΗ 
ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗ 
 

F/T 

3. Σολωμού Άννα 

Μεταπτυχιακό στην Αισθητική Φροντίδα 
& Άσκηση στην Προαγωγή Υγείας & 
Διαχείριση του Στρες – CDA College, 
Limassol 

Πτυχίο Αισθητικής & Κοσμητολογίας – 
Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό 

104 ΑΣΘΠ  
301 ΕΘΕΠ 
607 ΕΦΙΑΑ  
  
403 ΥΓΟ  
 
702 ΜΨΙT 
601 ΗΛΑΠ  
701 ΛΑΔΛ  

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ  
ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ IPL ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ & 
ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗΣ 
ΥΓΙΕΙΝΗ ΟΝΥΧΩΝ & 
ΟΝΥΧΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗ 
ΜΟΝΙΜΗ ΨΙΜΥΘΙΩΣΗ -  ΤΑΤΟΥΑΖ 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ   ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗ  
Laser Αποτρίχωσης – Διοδικά Laser 

F/T 

4. Δρ. Δήμητρα Φλώρου 

PhD Biological Sciences – Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
MSc Cell & Molecular Biology – 
University of Essex 

BSc Cell & Molecular Biology – 
University of Essex 

101 ΑΝΑΤ   
102 ΦΥΣ 
107 ΣΒΙΟ 
405 ΥΓ 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ 
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
ΥΓΙΕΙΝΗ 

F/T 

5. Δρ. Πολύκαρπος Ευριπίδου 

Specialist Certification of Obesity 
Professional Education of the IASO 

Πτυχίο Ιατρικής – Ρωσικό Κρατικό 
Ιατρικό Πανεπιστήμιο Μόσχας 

503 ΝΟΣΟ  
505 ΕΝΔΟ   

ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 
ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 

P/T 
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6. Δρ. Γιώργος Γεωργιάδης 

BSc. Specialization in Dermatology 
venereology and cosmetology  

(Russian State Medical University 
(Moscow) 

103 ΔΕΡ 

204 ΔΕΡ 

305 ΔΕΡ 

504 ΕΦΛΑ 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ Ι 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΙΙ 

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΙΙΙ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ LASER ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ & 
ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗΣ 

P/T 

7. Δρ. Γεωργίου Ιωάννης 

Doctor of Medicine – Philipps – 
University of Marburg, Germany 

Αισθητική & Επανορθωτική Πλαστική 
Χειρουργική – Νοσοκομείο Tel-
Hashomer, Israel 

703 ΠΧΑΦ   ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
 
 
 
 
 

P/T 

8. Δρ. Μαρία Πραντσίδου 

PhD In Physical Chemistry – University 
of Manchester 

Master of Chemistry – Aristotle 
Univeristy of Thessaloniki 

Ptychio in Chemistry – Aristotle 
University of Thessaloniki 

303 ΚΟΣΜ 
404 ΚΟΣΜ 
603 ΚΟΣΜ 
106 ΕΦΥΣ   
205 ΧΗΜ 
704 ΚΑΝΕ 

ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑ Ι 
ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑ ΙΙ 
ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑ ΙΙΙ 
ΕΙΔΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ 
ΑΝΟΡΓΑΝΗ-ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ 
ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ -  ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 

F/T 

9. Δρ. Σάββη Αντωνίου 

PhD In Language Sciences – Linguistics 
– Universite de Bourgogne – Dijon – 
France  

Master In French – Universite de 
Bourgogne – France  

MA In Modern English Language – 
Huddersfield University 

BA In French Language and Literature – 
Aristotle University of Thessaloniki 

707 ΞΕΟΡ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ F/T 

10 Δρ. Παύλος Παναγή 

Ph.D. Data Communications (New York 
City University New York, NY), MBA 
Business Administration (New York City 
University New York, NY), B.Sc. in 
Computer Science (New York Institute of 
Technology) 

706 ΜΕΘΕ 
 
507 ΠΛΗΡ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ  
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ (ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟ) 

F/T 

11 Πέτρος Βιολάρης 

Μεταπτυχιακό: Ανθρώπινη 
Απόδοση και Υγεία Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  

Πτυχίο Επιστήμη Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

406 ΑΣΓΥ 
 
304 ΚΙΝ   

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
(ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟ) 
ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 

F/T 

12 Δρ. Ιωσήφ Καυκαλάς 

PhD In Economics – University of Crete 

Visiting Scholar – Univeristy of Maryland 

MSc In Economics, Athens – University 
of Economics & Business 

B.A. In Economics – University of Crete 

604 ΟΡΔΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ 

F/T 
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13 Θεοχάρης Κατράνης 

Master of Business Administration 
(Marketing) – Stirling University – 
Scotland 

BA (Hons) Degree, Business Studies – 
Philips College 

606 ΜΑΡΚ 
ΔΗΣ 606 

ΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ 
ΔΗΜΟΣΙΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ (ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟ) 

F/T 

14 Κωνσταντίνος Λάσπος 

MSc In Human Nutrition & Metabolism – 
University of Aberdeen 

Τμήμα Επιστήμης Διατροφής & 
Διαιτολογίας – Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

 

605 ΔΙΑΙΤ ΔΙΑΤΡΟΦΗ - ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ P/T 

15 Λουκάς Λουμάκος 

Πτυχίο Νοσηλευτικής – Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου 

206 ΒΟΗΘ   Α ΒΟΗΘΕΙΕΣ 
P/T 

16 Δρ. Αριστονίκη Τρυφωνίδου 

PhD In Psychology – Aristotle University 
of Thessaloniki,  

MSc In Finance & Maritime Studies – 
Cyprus University of Technology,  

MSc In Art Psychotherapy – The Arts & 
Psychotherapy Center of Athens,  

MSc In Total Quality Management & 
Innovative Implementations of Education 
– Aristotle University of Thessaloniki,  

Pgp In Counselling Psychology – North 
College & University of London,  

Bachelor In Psychology – Aristotle 
University of Thessaloniki 

705 ΨΥΧ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 
F/T 

17 ‘Αριστος  Καρτούδης 

MBA – CDA College Nicosia 

B.A. (Hons) Computer and Business 
Studies – University of Sunderland 

507 ΠΛΗΡ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ (ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟ) 
F/T 
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Παράρτημα 4 ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ, ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΚΑΙ ΣYΝΟΛΙΚΕΣ ΠΕΡΙΟΔΟΙ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

Α/Α Ονοματεπώνυμο Προσόντα 
Βαθμίδα

* 
Π/Μ*

* 
Πρόγραμμα 
Σπουδών 

Περίοδοι 
ανά 

Φθινοπωρ
ινό 

Εξάμηνο 

Περίοδοι ανά 
Εαρινό 

Εξάμηνο  

Σύνολο 
Διδακτικών 
Περιόδων  

1.  

Φανή Ξανθοπούλου 

Υπεύθυνη Προγράμματος 
Σπουδών 

Μεταπτυχιακό στην Αισθητική Φροντίδα και 
Άσκηση στην  Προαγωγή Υγείας και 
Διαχείριση του Στρες - Πτυχίο Αισθητικής 
Τ.Ε.Ι.  Θεσσαλονίκης 

Λ Π Αισθητική Πτυχίο 

7 

15 
Φθινοπωρινό: 7 

Εαρινό: 15 

2.  Πισιάρα Άνθια 

Μεταπτυχιακό στην Αισθητική Φροντίδα & 
Άσκηση στην Προαγωγή Υγείας & 
Διαχείριση του Στρες – CDA College, 
Limassol, Πτυχίο Αισθητικής & 
Κοσμετολογίας –Τεχνολογικό 
Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Τ.Ε.Ι. Αθήνας 

Λ Π 
Αισθητική Πτυχίο 

15 15 

Φθινοπωρινό: 15 

Εαρινό: 15 

3.  Σολωμού Άννα 

Μεταπτυχιακό στην Αισθητική Φροντίδα & 
Άσκηση στην Προαγωγή Υγείας & 
Διαχείριση του Στρες – CDA College, 
Limassol - Πτυχίο Αισθητικής & 
Κοσμετολογίας – Αλεξάνδρειο 
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα 
Θεσσαλονίκης 

Λ Π 
Αισθητική Πτυχίο 

15 15 

Φθινοπωρινό: 15 

Εαρινό: 15 

4.  Δρ. Δήμητρα Φλώρου 

PhD Cell & Molecular Biology – Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
MSc Cell & Molecular Biology – University 
of Essex 
BSc Cell & Molecular Biology – University 
of Essex 

Κ Π Αισθητική Πτυχίο 
Λάρνακα & Λεμεσό  

Μεταπτυχιακό Αισθητική 
Φροντίδα 

12 

 

3 

2 

Φθινοπωρινό: 15 

Εαρινό: 2 

5.  Δρ. Πολύκαρπος 
Ευρυπίδου 

Specialist Certification of Obesity 
Professional Education of the IASO 
Πτυχίο Ιατρικής – Ρωσικό Κρατικό Ιατρικό 
Πανεπιστήμιο Μόσχας 

ΕΕ Μ 
Αισθητική Πτυχίο 

 

Μεταπτυχιακό Αισθητική 

Φροντίδα 

4 

 

7 

4 Φθινοπωρινό: 11 

Εαρινό: 4 

6.  Δρ. Γιώργος Γεωργιάδης 

BSc. Specialization in Dermatology 
venereology and cosmetology  
(Russian State Medical University 
(Moscow) 

ΕΕ Μ 
Αισθητική Πτυχίο 

9 2 Φθινοπωρινό: 9 

Εαρινό: 2 
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7.  Δρ. Ιωάννης Γεωργίου 

Doctor of Medicine – Philipps – University 
of Marburg, Germany 
Αισθητική & Επανορθωτική Πλαστική 
Χειρουργική – Νοσοκομείο Tel-Has 
homer, Israel 

ΕΕ Μ Αισθητική Πτυχίο 3 - 

Φθινοπωρινό: 3 

Εαρινό: - 

8.  

Δρ. Μαρία Πραντσίδου PhD in Physical Chemistry – University of 
Manchester 
Master of Chemistry – Aristotle University 
of Thessaloniki 
Ptychio in Chemistry – Aristotle University 
of Thessaloniki 

Κ Π Αισθητική Πτυχίο 11 14 
Φθινοπωρινό: 11 

Εαρινό: 14 

9.  

Δρ. Σάββη Αντωνίου PhD in Language Sciences – Linguistics – 
Universite de Bourgogne – Dijon – France  
Master in French – Universite de 
Bourgogne – France  
MA in Modern English Language – 
Huddersfield University 
BA In French Language and Literature – 
Aristotle University of Thessaloniki 

Κ Π Αισθητική Πτυχίο 
 
BA Business 
Administration 
 
Higher Diploma in Office 
Administration 

2 

3 

 

3 

 

 

3 

 

3 

Φθινοπωρινό: 8 

Εαρινό: 6 

10.  

Δρ. Παύλος Παναγή Ph.D. Data Communications (New York 
City University New York, NY), MBA 
Business Administration (New York City 
University New York, NY), B.Sc. in 
Computer Science (New York Institute of 
Technology) 

Κ Π Αισθητική Πτυχίο 
 
MBA 
 
Μεταπτυχιακό στην 
Αισθητική Φροντίδα 
 

3 

 

 

 

3 

 

3 

Φθινοπωρινό: 3 

Εαρινό: 6 

11.  

Δρ. Αριστονίκη Τρυφωνίδου 
PhD In Psychology – Aristotle University of 
Thessaloniki, MSc In Finance & Maritime 
Studies – Cyprus University of 
Technology, MSc In Art Psychotherapy – 
The Arts & Psychotherapy Center of 
Athens, MSc In Total Quality Management 
& Innovative Implementations of Education 
– Aristotle University of Thessaloniki, 
(Pgp) In Counseling Psychology – North 
College & University of London, Bachelor 
In Psychology – Aristotle University of 
Thessaloniki 

Κ Π Αισθητική Πτυχίο 
 
Μεταπτυχιακό στην 
Αισθητική Φροντίδα 
 
 

2 

 

3 

 

 

10 

Φθινοπωρινό: 5 

Εαρινό: 10 

12.  

Δρ. Ιωσήφ Καυκαλάς 
PhD in Economics – University of Crete 
Visiting Scholar – University of Maryland 
MSc in Economics, Athens – University of 
Economics & Business 
B.A. In Economics – University of Crete 

Κ Π Αισθητική Πτυχίο 
 
MBA 
 
BA Business 
Administration 

 

3 

3 

2 

 

3 

Φθινοπωρινό: 6 

Εαρινό: 5 
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13.  Πέτρος Βολιάρης 

Μεταπτυχιακό στην Ανθρώπινη Απόδοση 

και υγεία (Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης) 

Πτυχίο στην Επιστήμη Φυσικής Αγωγής 

και Αθλητισμού (Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης)  

Λ Π Αισθητική Πτυχίο 
Λευκωσία,  Λάρνακα & 
Λεμεσός 
 

6 

 

 

3 

 

 

Φθινοπωρινό: 6 

Εαρινό: 3 

14.  

Θεοχάρης Κατράνης Master of Business Administration 
(Marketing) – Stirling University – Scotland 
BA (Hons) Degree, Business Studies – 
Philips College 

Λ Π Αισθητική Πτυχίο 
 
BA Business 
Administration 
 

- 

9 

2 

6 
Φθινοπωρινό: 9 

Εαρινό: 8 

15.  

Κωνσταντίνος Λάσπος 
MSc in Human Nutrition & Metabolism – 
University of Aberdeen 
Τμήμα Επιστήμης Διατροφής & 
Διαιτολόγια – Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 
Αθηνών 

Λ Μ Αισθητική Πτυχίο 
 

- 2 

Φθινοπωρινό: - 

Εαρινό: 2 

16.  
Λουκάς Λουμάκος 

Πτυχίο Νοσηλευτικής – Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου 

Λ Μ Αισθητική Πτυχίο 
 
Ανώτερο Δίπλωμα 
Κομμωτικής 

2 

3 

 

2 

Φθινοπωρινό: 5 

Εαρινό: 2 

17.  
‘Αριστος  Καρτούδης 

MBA – CDA College Nicosia 
B.A. (Hons) Computer and Business 

Studies – University of Sunderland 

Λ Π Αισθητική Πτυχίο 
 

Ανώτερο Δίπλωμα στη 
Διοίκηση Γραφείου 

 

13 

2 

13 

Φθινοπωρινό: 13 

Εαρινό: 15 

* Βαθμίδα: Καθηγητής (Κ), Αναπληρωτής Καθηγητής (ΑΚ), Επίκουρος Καθηγητής (Επικ.Κ), Λέκτορας (Λ), Ειδικό Διδακτικό Προσωπικό (ΕΔΠ), Επισκέπτης      
   Καθηγητής (Επισκ.Κ), Ειδικός Επιστήμονας (ΕΕ), Βοηθός Εργαστηρίου (ΒΕ) 
** Πλήρους Απασχόλησης (Π), Μερικής Απασχόλησης (Μ) 
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Παράρτημα 5         504 ΕΦΛΑ Εφαρμογές Laser Αισθητικής & Αποτρίχωσης 

Τίτλος Μαθήματος Εφαρμογές Laser Αισθητικής & Αποτρίχωσης  

Κωδικός 
Μαθήματος 

504 ΕΦΛΑ  

Τύπος μαθήματος 
Υποχρεωτικό  

Επίπεδο Πτυχίο  

Έτος / Εξάμηνο 
φοίτησης 

3ος  Χρόνος, Ε Εξάμηνο 

Όνομα Διδάσκοντα Δρ. Γιώργος Γεωργιάδης 

 

ECTS 7 Διαλέξεις / 
εβδομάδα 

2 Εργαστήρια / 
εβδομάδα 

3 

Στόχοι Μαθήματος Η διδασκαλία του μαθήματος έχει στόχο τη γνώση σχετικά με τις αρχές που 
διέπουν την λειτουργία & τον τρόπο εφαρμογής της τεχνολογίας των Laser, 
που χρησιμοποιούνται στην Αισθητική και την Αποτρίχωση. 

Μαθησιακά 
Αποτελέσματα 

 Γνώση σχετικά με τις αρχές που διέπουν την λειτουργία & τον τρόπο 
εφαρμογής της τεχνολογίας των Laser που χρησιμοποιούνται στην 
Αισθητική και την Αποτρίχωση 

 Να γνωρίζει και να εφαρμόζει ο φοιτητής τους κανόνες υγιεινής και τα 
μέτρα προφύλαξης πριν, κατά αλλά και μετά την εφαρμογή Laser 

 Να γνωρίζει τα είδη των Laser που χρησιμοποιούνται για Αισθητικές 
θεραπείες/εφαρμογές και στην αποτρίχωση και τον σωστό τρόπο 
εφαρμογής τους 

 Να γνωρίζει και να μπορεί να εφαρμόσει Laser για φωτοανάπλαση 
δέρματος, για αντιμετώπιση ακμής και ουλών από ακμή, για 
αντιμετώπιση κυτταρίτιδας αλλά και για αποτρίχωση, με την επίβλεψη 
πάντοτε του υπεύθυνου ιατρού/καθηγητή. 

 
 

Προαπαιτούμενα 106 ΕΦΥΣ , 305 ΔΕΡ  Συναπαιτούμενα  

Περιεχόμενο 
Μαθήματος 

Εβδομάδες Αναλυτική ύλη 

1 

ΘΕΩΡΙΑ: Γενικές Αρχές λειτουργίας των laser.  
ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Οργάνωση του  χώρου εργασίας, κανόνες 
υγιεινής. Συμπλήρωση της κάρτας της πελάτισσας. 
Πρωτόκολλο εφαρμογής Laser. Αναγνώριση φωτότυπων 
κατά Fitzpatrick. 

2 

ΘΕΩΡΙΑ: Επιλογή μηκών κύματος και των παραμέτρων 
τους ανά περίπτωση, δοσολογία. Πλεονεκτήματα – 
μειονεκτήματα, παρενέργειες. Ενδείξεις – αντενδείξεις. 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ : Παρουσίαση συσκευών laser. Πρωτόκολλο 
εφαρμογής Laser και εξάσκηση στα μέτρα προφύλαξης από 
την ακτινοβολία στο χώρο εφαρμογής. Εξοικείωση των 
φοιτητών στη λειτουργία των συσκευών laser. 
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3 
 

ΘΕΩΡΙΑ: Οπτικές ιδιότητες της ακτινοβολίας Laser σε σχέση 
με τους ιστούς : ανάκλαση, σκέδαση, μετάδοση, 
απορρόφηση. Φαινόμενα που παρατηρούνται στους ιστούς 
με την κλιμάκωση της ακτινοβολίας Laser: φωτοχημική 
δράση, θερμικά φαινόμενα, φαινόμενα ιονισμού- 
φωτοαποσύνθεση. 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Παρουσίαση συσκευών laser. Πρωτόκολλο 
εφαρμογής Laser και εξάσκηση στα μετρα προφύλαξης από 
την ακτινοβολία στο χώρο εφαρμογής. Εξοικείωση των 
φοιτητών στη λειτουργία των συσκευών laser. Επίδειξη 
εφαρμογής αποτρίχωσης με Laser. 

4 

ΘΕΩΡΙΑ: Κατηγορίες laser. Είδη των Laser που 
χρησιμοποιούνται στην Αισθητική & Αποτρίχωση. Σάρωση 
μεγάλων επιφανειών. Κίνδυνοι και τρόποι προφύλαξης από 
την ακτινοβολία.   

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Εφαρμογή μεθόδου αποτρίχωσης με Laser. 

5 - 6 

ΘΕΩΡΙΑ: Αποτρίχωση με τη χρήση Laser 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Eφαρμογή μεθόδου αποτρίχωσης με Laser. 

7 

Ενδιάμεση Εξέταση 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Eφαρμογή μεθόδου αποτρίχωσης με Laser. 

8 
ΘΕΩΡΙΑ: Αποτρίχωση με τη χρήση Laser 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Eφαρμογή μεθόδου αποτρίχωσης με Laser. 

9-10 

ΘΕΩΡΙΑ: Φωτοανάπλαση δέρματος. Αντιμετώπιση 
γήρανσης, ραβδώσεων και δυσχρωμιών. 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Παρουσίαση & εφαρμογή της μεθόδου 
φωτοανάπλασης με Laser. Eφαρμογή μεθόδου αποτρίχωσης 
με Laser. 

11-12 

ΘΕΩΡΙΑ: Αντιμετώπιση της ακμής με τη χρήση Laser. 

Φωτοδυναμική θεραπεία. Red light-Blue light Αντιμετώπιση 

των ουλών της ακμής με Laser 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Παρουσίαση & εφαρμογή της μεθόδου 

αντιμετώπισης της ακμής και ουλών από ακμή με Laser. 

Eφαρμογή μεθόδου αποτρίχωσης με Laser. 

13-14 
 

 ΘΕΩΡΙΑ: Η εφαρμογή των Laser στην αντιμετώπιση της 
λιποδυστροφίας.  Laser χαμηλής ισχύος (LLLT). 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Παρουσίαση & εφαρμογή της μεθόδου 
αντιμετώπισης της κυτταρίτιδας με Laser. Eφαρμογή μεθόδου 
αποτρίχωσης με Laser. 

 

Μεθοδολογία 
Διδασκαλίας 

Παρουσία στην τάξη, Διαλέξεις, Εργασίες, Ενδιάμεση Εξέταση, Τελική 
Εξέταση 

Βιβλιογραφία 
Απαιτούμενο Βιβλίο 
 

Επιστήμη και τέχνη στις εφαρμογές των Laser και Ipl στην αισθητική / 
Ιορδάνης Παπαδόπουλος. – Θεσσαλονίκη: Ροτόντα, 2015. – 157σ.  24χ17εκ. 
ISBN: 978–960–689–479–4   
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Προτεινόμενο Βιβλίο 
 

1. Αποτρίχωση με LASER και IPL / Λεονταρίδου Ιωάννα Χ. – 1η έκδ. – 
Θεσσαλονίκη: Studio University Press, 2006. – 188σ. 24χ17εκ. ISBN: 
978-960-121-564-8 

 
2. Ιατρικά lasers: επιστήμη και κλινική εφαρμογή / J. A. S. Carruth. – 

1η έκδ. – Αθήνα: Συμμετρία, 1994. – 414σ. 24χ17εκ. 
 

3. Δερματικές συνθήκες και μέθοδοι ηλεκτρικής αποτρίχωσης – Laser / 
Αλεξάνδρα Τσιγώνια – Ευλογία. – 1η έκδ. – Αθήνα: Εκδόσεις 
Παπαζήση, 2010. – 304σ. 21χ14εκ. ISBN: 978–960–022–508–2   
 

Αξιολόγηση 
40% συμμετοχή στο μάθημα και 60% τελική γραπτή εξέταση. 50% 
προβιβάσιμος βαθμός 

Γλώσσα Ελληνικά 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.public.gr/search/public/searchResultsRefinementsAuthors.jsp;jsessionid=nSUtP13-y9XXInCiSmeEuC3A.node3?Ntt=%CE%9B%CE%B5%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%BF%CF%85+%CE%99%CF%89%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B1+%CE%A7.&Nr=AND(book.writer%3A%CE%9B%CE%B5%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B4%CE%BF%CF%85+%CE%99%CF%89%CE%AC%CE%BD%CE%BD%CE%B1+%CE%A7.%2Cproduct.siteId%3A90001)&N=1625489613&_dyncharset=UTF-8&Ntk=book.writer
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Παράρτημα 6                  701 ΛΑΔΛ Laser Αποτρίχωσης  -  Διοδικά Laser 

Τίτλος Μαθήματος  Laser Αποτρίχωσης - Διοδικά Laser 

Κωδικός 
Μαθήματος 

701  ΛΑΔΛ  

Τύπος Mαθήματος 
Υποχρεωτικό 

Επίπεδο Πτυχίο 

Έτος / Εξάμηνο 
φοίτησης 

4 ος Χρόνος, Ζ΄ Εξάμηνο 

Όνομα Διδάσκοντα  Σολωμού Άννα 

 

ECTS 7 Διαλέξεις / 
εβδομάδα 

2 Εργαστήρια / 
εβδομάδα 

3 

Στόχοι Μαθήματος 
Παρουσιάζονται τα είδη Laser που χρησιμοποιούνται στην αποτρίχωση   και  
αναλύονται διεξοδικά οι μέθοδοι Διοδικών Laser αποτρίχωσης.   Γίνεται 
σύγκριση και με άλλες   μεθόδους, όπως Αλεξανδρίτη, Nd:Yag, IPL. 

Μαθησιακά 
Αποτελέσματα 

 Να εμβαθύνουν τις γνώσεις τους για τις εφαρμοζόμενες μεθόδους  
αποτρίχωσης  Laser   και να  έχουν ολοκληρωμένη θεωρητική κατάρτιση 
σχετικά με τα Διοδικά Laser, single wave, dual wave, multi wave. 

 Να αποκτήσουν δεξιότητες στην εφαρμογή Diode Laser για την 
αντιμετώπιση της ανεπιθύμητης τριχοφυΐας τόσο στο φυσιολογικό δέρμα, 
όσο και επί εδάφους δερματοπαθειών ή ενδοκρινολογικών νοσημάτων.  

 Να είναι ικανοί να συγκρίνουν τις μεθόδους  και να επιλέγουν την 
κατάλληλη και αποτελεσματικότερη μέθοδο κατά περίπτωση. 

 Nα γνωρίζουν τους κινδύνους και να τηρούν πλήρως τους κανόνες 
ασφαλείας στην εφαρμογή κάθε μεθόδου. 
 

Προαπαιτούμενα  106 ΕΦΥΣ, 305 ΔΕΡΜ, 

504 ΕΦΛΑ  

Συναπαιτούμενα  

Περιεχόμενο 
Μαθήματος 

Εβδομάδα   Αναλυτική ύλη 

1   ΘΕΩΡΙΑ: Κατηγορίες Laser στην αποτρίχωση.  
Θερμική επίδραση των Laser (εκλεκτική φωτοθερμόλυση  - 
- κλασματική  φωτοθερμόλυση). 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Εισαγωγή στο αντικείμενο του εργαστηρίου. 
Παρουσίαση συσκευής Laser.  Λήψη ιστορικού. 
Συμπλήρωση πρωτοκόλλου θεραπειών και παρουσίαση 
εφαρμογών  Laser  αποτρίχωσης.   

2-3   ΘΕΩΡΙΑ: Διοδικά Laser. Κατηγορίες διoδικών Laser. 
Διοδικά Laser στην αποτρίχωση. Τρόποι λειτουργίας. 
Κίνδυνοι. Μέτρα ασφάλειας και προστασίας. 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Εξοικείωση των φοιτητών στην λειτουργία 
των συσκευών Laser και πρακτική εφαρμογή στην 
αποτρίχωση. 
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4-5 

ΘΕΩΡΙΑ: Διοδικό Laser Single wavelength. Παράγοντες 

για σωστή και αποτελεσματική χρήση του διοδικού Laser. 

Ενδείξεις – Αντενδείξεις. Πλεονεκτήματα - μειονεκτήματα. 

Προκαθορισμένες παράμετροι και επιλογή παραμέτρων. 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Αποτρίχωση με Laser. 

6 ΘΕΩΡΙΑ: Διοδικό Laser Dual και Multi wavelength. 

Συνδυασμός και συνέργεια 3 μηκών κύματος ταυτόχρονα 

σε καινοτόμο κεφαλή. Πλεονεκτήματα 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Αποτρίχωση με Laser. 

7 ΘΕΩΡΙΑ: Τεχνολογία εν κινήσει και συμβατική παλμού-

παλμού. Συστήματα ψύξης. 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Αποτρίχωση με Laser. 

8  Ενδιάμεση  Εξέταση 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Αποτρίχωση με Laser.  

9 ΘΕΩΡΙΑ: Εφαρμογή διοδικού Laser για την αντιμετώπιση 

ανεπιθύμητης τριχοφυΐας επί εδάφους δερματοπαθειών 

και υποκειμένων ενδοκρινολογικών νοσημάτων. 

Παράγοντες που επηρεάζουν την αποτελεσματικότητα του 

laser. 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ: Αποτρίχωση με Laser. 

10 ΘΕΩΡΙΑ: Κριτήρια επιλογής κατάλληλων μεθόδων 

αποτρίχωσης. Συνδυασμός μεθόδων και σχήματα  

θεραπείας ανά περίπτωση 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ:  Αποτρίχωση με Laser. 

11 ΘΕΩΡΙΑ: Σύγκριση διοδικών Laser με IPL. Case studies – 

Μελέτες περιπτώσεων με φωτογραφίες. 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ:  Συνδυασμός μεθόδων και σχήματα  

θεραπείας με φυσική παρουσία για ανάπτυξη κριτικής 

σκέψης σε πραγματικά δεδομένα. Αποτρίχωση με laser. 

12 ΘΕΩΡΙΑ: Σύγκριση διοδικών Laser με Aλεξανδρίτη.  Case 

studies – Μελέτες περιπτώσεων με φωτογραφίες. 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ:  Συνδυασμός μεθόδων και σχήματα  

θεραπείας με φυσική παρουσία για ανάπτυξη κριτικής 

σκέψης σε πραγματικά δεδομένα. Αποτρίχωση με Laser. 

13 ΘΕΩΡΙΑ: Σύγκριση διοδικών Laser με Nd: yag. Case 

studies – Μελέτες περιπτώσεων με φωτογραφίες. 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ:  Συνδυασμός μεθόδων και σχήματα  

θεραπείας με φυσική παρουσία για ανάπτυξη κριτικής 

σκέψης σε πραγματικά δεδομένα. Αποτρίχωση με Laser. 

14 Επανάληψη εφ’ όλης της ύλης 
 



87 
 

Μεθοδολογία 
Διδασκαλίας 

 Παρουσία στην τάξη, Διαλέξεις, Εργασίες,  Ενδιάμεση Εξέταση,   Τελική 
Εξέταση 

Βιβλιογραφία 
Απαιτούμενο Βιβλίο 
 

1. Επιστήμη και τέχνη στις εφαρμογές των Laser και IPL στην Aισθητική / 
Ιορδάνης Παπαδόπουλος. – Θεσσαλονίκη: Ροτόντα, 2015.   ISBN: 978–
960–689–479–4 

 
Προτεινόμενα Βιβλία  
 

1. Αποτρίχωση με LASER και IPL / Λεονταρίδου Ιωάννα Χ. – 1η έκδ. –   
Θεσσαλονίκη: Studio University Press, 2006. – 188σ. ISBN: 978-960-121-
564-8 
2. Δερματικές συνθήκες και μέθοδοι ηλεκτρικής αποτρίχωσης – Laser / 
Αλεξάνδρα Τσιγώνια – Ευλογία – Αθήνα: Εκδόσεις Παπαζήση, 2010. – 
304σ. ISBN: 978–960–022–508–2 
3. Ιατρικά Lasers: Eπιστήμη και Kλινική  Eφαρμογή / J. A. S. Carruth. – 1η 
έκδ. – Αθήνα: Συμμετρία, 1994. – 414σ. 

 
 
Δικτυακοί τόποι 
Lasers in Medical Science. www.springer.com 
www.wileyonlinelibrary.com  

Αξιολόγηση 
40% συμμετοχή στο μάθημα και 60% τελική γραπτή  εξέταση.  50% 
προβιβάσιμος βαθμός  

Γλώσσα Ελληνικά 
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Παράρτημα 7                        Πτυχίο στην Αισθητική 
(4 Έτη, Πτυχίο/240 ECTS) 

 
 

Α ΕΞΑΜΗΝΟ                                                         1ο Έτος 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Β ΕΞΑΜΗΝΟ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Α/Α Μαθήματα και κωδικός αριθμός τους Περίοδοι ανά 
εβδομάδα 

Διάρκεια 
περιόδου 
σε λεπτά 

Αριθμός 
διδακτικ. 
περιόδων 

ανά 
ακαδ. 

εξάμηνο 

Αριθμός 
πιστωτικών 

μονάδων 
ανά ακαδ. 
Εξάμηνο 
E.C.T.S 

Θεωρία Εργαστ. 

1 101 ΑΝΑΤ 
 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ  2 - 50 28 3 

2 102 ΦΥΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 2 - 50 28 4 
 

3 103 ΔΕΡ ΑΝΑΤΟΜΙΑ & ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ 
ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ 

2 - 50 28 6 
 

4 205 ΧΗΜ ΑΝΟΡΓΑΝΗ – ΟΡΓΑΝΙΚΗ   
ΧΗΜΕΙΑ 

2 2 50 56 4 

5 104 ΑΣΘΠ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ  
 

2 3 50 70 6 
 

6 107 ΣΒΙΟ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 2 - 50 28 3 
 

7 706 ΜΕΘΕ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 
ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ  ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

3 - 50 42 4 
 

Α/Α Μαθήματα και κωδικός αριθμός τους Περίοδοι ανά 
εβδομάδα 

Διάρκεια 
περιόδου 
σε λεπτά 

Αριθμός 
διδακτικ. 
περιόδων 

ανά 
ακαδ. 

εξάμηνο 

Αριθμός 
πιστωτικών 

μονάδων 
ανά ακαδ. 
Εξάμηνο 
EC.T.S 

Θεωρία Εργαστ. 

1 303 ΚΟΣΜ ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑΣ 

2 3 50 70 6 
 

2 202 ΗΜΑΣ ΗΡΕΜΙΣΤΙΚΗ ΜΑΛΑΞΗ 
ΣΩΜΑΤΟΣ  

2 3 50 70 6 
 

3 105 ΠΡΟΤΨ ΠΡΟΣΩΠΟΛΟΓΙΑ – 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΨΙΜΥΘΙΩΣΗΣ 

2 3 50 70 6 
 

4 204 ΔΕΡ ΔΕΡΜΑΤΟΠΑΘΕΙΕΣ 2 - 50 28 3 
 

5 507 ΠΛΗΡ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ* 1 1 50 28 3 

6 106 ΕΦΥΣ  ΕΙΔΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ 2 2 50 56 6 
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Γ  ΕΞΑΜΗΝΟ                                                            2ο Έτος 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Δ ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Α/Α Μαθήματα και κωδικός αριθμός τους Περίοδοι ανά 
εβδομάδα 

Διάρκεια 
περιόδου 
σε λεπτά 

Αριθμός 
διδακτικ. 
περιόδων 

ανά 
ακαδ. 

εξάμηνο 

Αριθμός 
πιστωτικών 

μονάδων 
ανά ακαδ. 
Εξάμηνο 
EC.T.S 

Θεωρία Εργαστ. 

1 201 ΑΣΑΚ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΑΚΜΗΣ 

2 3 50 70 7 
 

2 302 ΑΣΑΚ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΥΤΤΑΡΙΤΙΔΑΣ 

2 3 50 70 6 
 

3 404 ΚΟΣΜ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 
ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑ –
ΔΕΡΜΟΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ.  
 

2 3 50 70 6 
 

4 304 ΚΙΝ ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 1 - 50 14 2 
 

5 305 ΔΕΡΜ 
 

ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ, 
ΠΡΟΚΑΡΚΙΝΙΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣ 
ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΚΑΙ 
ΚΑΡΚΙΝΟΙ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ  
 

2 - 50 28 3 
 

6 203 ΜΑΠΤ ΜΑΚΙΓΙΑΖ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ 
ΤΕΧΝΩΝ 

2 3 50 70 6 
 

Α/Α Μαθήματα και κωδικός αριθμός τους Περίοδοι ανά 
εβδομάδα 

Διάρκεια 
περιόδου 
σε λεπτά 

Αριθμός 
διδακτικ. 
περιόδων 

ανά 
ακαδ. 

εξάμηνο 

Αριθμός 
πιστωτικών 

μονάδων 
ανά ακαδ. 
Εξάμηνο 
EC.T.S 

Θεωρία Εργαστ. 

1 401 ΤΠΡΥ ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΩΝ 
ΥΛΙΚΩΝ 

2 3 50 70 6 
 

2 402 ΠΡΕΑ ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ & ΕΝΖΥΜΙΚΗ 
ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗ 

2 3 50 70 7 
 

3 301 ΕΘΕΠ ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 
ΠΡΟΣΩΠΟΥ 

2 3 50 70 6 
 

4 603 ΚΟΣΜ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 
ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑ-ΕΙΔΙΚΑ 
ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ 

2 3 50 70 6 
 

5 405 ΥΓ  ΥΓΙΕΙΝΗ 2 - 50 28 3 

6 406 ΑΣΓΥ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ* 1 1 50 28 2 
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Ε  ΕΞΑΜΗΝΟ                                                         3ο Έτος 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ΣΤ   ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Α/Α Μαθήματα και κωδικός αριθμός τους Περίοδοι ανά 
εβδομάδα 

Διάρκεια 
περιόδου 
σε λεπτά 

Αριθμός 
διδακτικ. 
περιόδων 

ανά 
ακαδ. 

εξάμηνο 

Αριθμός 
πιστωτικών 

μονάδων 
ανά ακαδ. 
Εξάμηνο 
EC.T.S 

Θεωρία Εργαστ. 

1 402 ΠΑΣΑ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ – ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

2 3 50 70 7 
 

2 502 ΕΝΤΑ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ - 
ΑΡΩΜΑΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

2 3 50 70 7 
 

3 503  ΝΟΣΟ ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 2 - 50 28 2 
 

4 504 ΕΦΛΑ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ LASER 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ & 
ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗΣ 

2 3 50 70 7 
 

5 505 ΕΝΔΟ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 2 - 50 28 2 
 

6 206 ΒΟΗΘ Α’ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 
 

1 1 50 28 3 
 

7 707 ΞΕΟΡ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ 2 - 50 28 2 
 

Α/Α Μαθήματα και κωδικός αριθμός τους Περίοδοι ανά 
εβδομάδα 

Διάρκεια 
περιόδου 
σε λεπτά 

Αριθμός 
διδακτικ. 
περιόδων 

ανά 
ακαδ. 

εξάμηνο 

Αριθμός 
πιστωτικών 

μονάδων 
ανά ακαδ. 
Εξάμηνο 
EC.T.S 

Θεωρία Εργαστ. 

1 601 ΗΛΑΠ  ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ   ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗ  2 3 50 70 6 
 

2 602 ΜΑΚΧ ΜΑΚΙΓΙΑΖ ΧΑΡΑΚΤΗΡΩΝ  2 3 50 70 6 
 

3 403 ΥΓΟ ΥΓΙΕΙΝΗ ΟΝΥΧΩΝ & 
ΟΝΥΧΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗ 

2 3 50 70 6 
 

4 604 ΟΡΔΙ ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ 

2  50 28 3 
 

5 605 ΔΙΑΙΤ ΔΙΑΤΡΟΦΗ - ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ 2 - 50 28 3 
 

6 606 ΜΑΡΚ ΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ 2 - 50 28 2 
 

7 607 ΕΦΙΑΑ  ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ IPL 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ & 
ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗΣ 

1 2 50 70 4 
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Ζ  ΕΞΑΜΗΝΟ                                                            4ο Έτος 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Η  ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τα μαθήματα με αστερίσκο μπορούν να αντικατασταθούν με τα ακόλουθα μαθήματα επιλογής. 

 
 
 
Μαθήματα Επιλογής  

 

 Κωδικός Μάθημα Περίοδοι ECTS 

1 507 ΠΛΗΡ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 2 3 

2 ΔΗΣ606 ΔΗΜΌΣΙΕΣ ΣΧΈΣΕΙΣ      2 3 

3 406 ΑΣΓΥ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 2 2 

4 ΠΟΡ406 ΔΗΜΙΟΥΡΓΊΑ ΠΟΡΤΟΦΌΛΙΟ 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

Α/Α Μαθήματα και κωδικός αριθμός τους Περίοδοι ανά 
εβδομάδα 

Διάρκεια 
περιόδου 
σε λεπτά 

Αριθμός 
διδακτικ. 
περιόδων 

ανά 
ακαδ. 

εξάμηνο 

Αριθμός 
πιστωτικών 

μονάδων 
ανά ακαδ. 
Εξάμηνο 
EC.T.S 

Θεωρία Εργαστ. 

1 701 ΛΑΔΛ LASER ΑΠΟΤΡΊΧΩΣΗΣ  -  
ΔΙΟΔΙΚΑ LASER 

2 3 50 70 7 
 

2 702 ΜΨΙT ΜΟΝΙΜΗ ΨΙΜΥΘΙΩΣΗ -  
ΤΑΤΟΥΑΖ 

2 3 50 70 7 
 

3 703 ΠΧΑΦ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 2 1 50 42 5 
 

4 704 ΚΑΝΕ  ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ -  
ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ  

2 - 50 28 4 
 

5 705 ΨΥΧ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 2 - 50 28 3 
 

6 506 ΕΠΔΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ & 
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

2 - 50 28 4 
 

Α/Α Μαθήματα και κωδικός αριθμός τους Περίοδοι ανά 
εβδομάδα 

Διάρκεια 
περιόδου 
σε λεπτά 

Αριθμός 
διδακτικ. 
περιόδων 

ανά 
ακαδ. 

εξάμηνο 

Αριθμός 
πιστωτικών 

μονάδων 
ανά ακαδ. 
Εξάμηνο 
EC.T.S 

Θεωρία Εργαστ. 

1 801 ΠΡΕΞ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ - 40 - - 22 
 

2 802 ΠΤΕΡ ΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ - - - - 8 
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Παράρτημα 8   

Απόδειξη Αγοράς Laser Nirvana Medical Cluster 
για Λάρνακα και Λεμεσό 
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