
 

ΠΙΝΑΚΑΣ 2: ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ 
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Α’ Εξάμηνο 

1 Υποχρεωτικό Δερματολογία I ASM100 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

2 Υποχρεωτικό Ανατομία ASM105 3 3Θ - 50’ 14 42 4 

3 Υποχρεωτικό Φυσιολογία - Παθοφυσιολογία ASM110 3 3Θ - 50’ 14 42 4 

4 Υποχρεωτικό 
Μορφολογία Προσώπου και Χρώμα 
στο Μακιγιάζ 

ASM115 4 1Θ 3Π 50’ 14 56 5 

5 Υποχρεωτικό Χημεία ASM120 2 2Θ - 50’ 14 28 3 

6 Υποχρεωτικό Πληροφορική ASM125 3 1Θ 2Π 50’ 14 42 4 

7 Υποχρεωτικό Υγιεινή και Ασφάλεια ASM135 2    2Θ - 50’ 14 28 3 

8 Υποχρεωτικό Φυσική  ASM140 2 2Θ - 50’ 14 28 3 
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Β’ Εξάμηνο 

9 Υποχρεωτικό Δερματολογία ΙΙ ASM145 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

10 Υποχρεωτικό Αισθητική Προσώπου Ι ASM150 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

11 Υποχρεωτικό Κοσμητολογία Ι ASM155 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

12 Υποχρεωτικό Μακιγιάζ  ASM160 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

13 Υποχρεωτικό Μανικούρ και Πεντικιούρ  ASM165 4 1Θ 3Π 50’ 14 56 5 

14 Υποχρεωτικό Μέθοδοι Προσωρινής Αποτρίχωσης ASM170 4 1Θ 3Π 50’ 14 56 5 
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Γ’ Εξάμηνο  

15 Υποχρεωτικό Αισθητική Προσώπου ΙΙ ASM200 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

16 Υποχρεωτικό Δερματολογία ΙΙΙ ASM205 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

17 Υποχρεωτικό Κοσμητολογία ΙΙ ASM210 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

18 Υποχρεωτικό Αισθητική Σώματος Ι ASM215 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

19 Υποχρεωτικό Επαγγελματικό Μακιγιάζ ASM220 4 1Θ 3Π 50’ 14 56 5 

20   Υποχρεωτικό Ονυχοπλαστική ASM225 4 1Θ 3Π 50’ 14 56 5 

Σύνολο ECTS                                                                                                                                                                                                                          30 

 
Δ’ Εξάμηνο 

21 Υποχρεωτικό Αισθητική Προσώπου ΙΙΙ ASM230 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

22 Υποχρεωτικό Αισθητική Σώματος ΙΙ ASM235 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

23 Υποχρεωτικό Διαιτολογία ASM240 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

24 Υποχρεωτικό Κινησιολογία ASM245 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

25 Υποχρεωτικό Πρώτες Βοήθειες ASM250 2 1Θ 1Π 50’ 14 28 4 

26 Υποχρεωτικό Τεχνικές Προσθετικών Υλικών ASM255 4 1Θ 3Π 50’ 14 56 6 

Σύνολο ECTS                                                                                                                                                                                                                          30 

 

Α/Α 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα 

Μαθήματος 
Κωδικός 

Μαθήματος 

Περίοδοι 
ανά 

εβδομάδα 

Θεωρητικές 
και Πρακτικές 

περίοδοι 

Διάρκεια 
περιόδου 

Αριθμός 
εβδομάδων/ 
ακαδημαϊκό 

εξάμηνο 

Σύνολο 
περιόδων/ 

ακαδημαϊκό 
εξάμηνο 

Αριθμός 

Πιστωτικών 

Μονάδων 

(ECTS 



Ε’ Εξάμηνο 

27 Υποχρεωτικό Νέες Τεχνολογίες στην Αισθητική ASM300 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

28 Υποχρεωτικό 
Ενδοκρινολογία – Παθολογία 
Ενδοκρινών Αδένων 

ASM305 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

29 Υποχρεωτικό Βιοφυσική – Αρχές Laser ASM310 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

30 Υποχρεωτικό Δημιουργικό Μακιγιάζ ASM315 4 1Θ 3Π 50’ 14 56 5 

31 Υποχρεωτικό Ηλεκτρική Αποτρίχωση ASM320 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 5 

32 Υποχρεωτικό Πλαστική Χειρουργική και Αισθητική  ASM325 2 2Θ - 50’ 14 28 3 

33 Υποχρεωτικό Αισθητική Γυμναστική ASM330 3 1Θ 2Π 50’ 14 42 3 
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Ζ’ Εξάμηνο 

34 Υποχρεωτικό Εισαγωγή στην Ψυχολογία ASM335 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

35 Υποχρεωτικό Εξειδικευμένες Τεχνικές Μακιγιάζ ASM340 4 1Θ 3Π 50’ 14 56 6 

36 Υποχρεωτικό Αισθητικές Εφαρμογές IPL+ Laser ASM345 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

37 Υποχρεωτικό Μέθοδοι Ευεξίας & Χαλάρωσης Ι ASM350 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

38 Υποχρεωτικό 
Φαρμακολογία – Ανεπιθύμητες 
Αντιδράσεις από καλλυντικά 

ASM355 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

39 Επιλογής 
Αγγλική Γλώσσα & Ορολογία ή  ASM360 

2 2Θ - 50’ 14 28 4 
Ρωσική Γλώσσα & Ορολογία  ASM365 
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Η’ Εξάμηνο  

40 Υποχρεωτικό Laser για Αποτρίχωση ASM400 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 

41 Υποχρεωτικό 
Διοίκηση Μικρών Επιχειρήσεων & 
Επιχειρηματικότητα  

ASM405 3 3Θ - 50’ 14 42 5 

42 Υποχρεωτικό Μέθοδοι Ευεξίας & Χαλάρωσης ΙΙ ASM410 5 2Θ 3Π 50’ 14 70 6 



43 Υποχρεωτικό Επαγγελματική Δεοντολογία ASM415 2 2Θ - 50’ 14 28 4 

44 Υποχρεωτικό 
Μεθοδολογία της Έρευνας στην 
Αισθητική και Συγγραφή 
Επιστημονικής Εργασίας 

ASM420 3 3Θ - 50’ 14 42 5 

45 Υποχρεωτικό 
Συμβουλευτική για Αισθητικούς και 
Δεξιότητες Διαχείρισης του Στρες 

ASM425 3 3Θ - 50’ 14 42 4 
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Θ’ Εξάμηνο 

46 Υποχρεωτικό Πρακτική Άσκηση ASM430       20 

47 Υποχρεωτικό Εκπόνηση Πτυχιακής Εργασίας ASM435       10 
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