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1ο Εξάμηνο 

1.  Υποχρεωτικό Εισαγωγή στη Φυσικοθεραπεία PHYS101 2+2 Ε 50 13 39 6 

2.  Υποχρεωτικό Ανατομία Ι PHYS103 2+2 Ε 50 13 52 6 

3.  Υποχρεωτικό Κινησιολογία Ι PHYS105 2+2 Ε 50 13 52 6 

4.  Υποχρεωτικό 
Ηθική  και Δεοντολογία στη 

Φυσικοθεραπεία 
PHYS107 2 50 13 26 3 

5.  Υποχρεωτικό Ψυχολογία στις Επιστήμες Υγείας PHYS109 2 50 13 26 3 

6.  Υποχρεωτικό Αγγλικά στις Επιστήμες Υγείας PHYS111 3 50 13 39 6 

2ο Εξάμηνο 

1.  Υποχρεωτικό Νευρολογία - Νευροφυσιολογία PHYS102 2 50 13 26 3 

2.  Υποχρεωτικό Ανατομία ΙΙ PHYS104 2+2 Ε 50 13 52 6 
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3.  Υποχρεωτικό 
Ορθοπαιδική - Τραυματολογία - 

Γενική Χειρουργική 
PHYS106 2 50 13 26 3 

4.  Υποχρεωτικό Φυσιολογία  PHYS108 3 50 13 39 6 

5.  Υποχρεωτικό Κινησιολογία ΙΙ PHYS110 2+2Ε 50 13 52 6 

6.  Επιλογής Επιλεγόμενο μάθημα   3 50 13 39 6 

3ο Εξάμηνο 

1.  Υποχρεωτικό 
Παθολογία-Παθοφυσιολογία-

Ρευματολογία 
PHYS201 3 50 13 39 6 

2.  Υποχρεωτικό Θεραπευτική Άσκηση PHYS203 2+2Ε 50 13 52 6 

3.  Υποχρεωτικό 
Καρδιοαναπνευστική 

Φυσικοθεραπεία Ι 
PHYS205 2+2Ε 50 13 52 6 

4.  Υποχρεωτικό 
Κλινική Εμβιομηχανική - 

Παθοκινησιολογία - Εργονομία 
PHYS207 2+2Ε 50 13 52 6 
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5.  Υποχρεωτικό Νευρολογική Φυσικοθεραπεία Ι PHYS209 2+2Ε 50 13 52 6 

4ο Εξάμηνο  

1.  Υποχρεωτικό Τεχνικές Κινητοποίησης  PHYS202 2+2Ε 50 13 52 6 

2.  Υποχρεωτικό Τεχνικές Μάλαξης PHYS204 2+2Ε 50 13 52 6 

3.  Υποχρεωτικό 
Καρδιοαναπνευστική 

Φυσικοθεραπεία ΙΙ 
PHYS206 2+2Ε 50 13 52 6 

4.  Υποχρεωτικό Ηλεκτροθεραπεία - Φυσικά Μέσα Ι PHYS208 2+2Ε 50 13 52 6 

5.  Υποχρεωτικό Νευρολογική Φυσικοθεραπεία ΙΙ PHYS210 2+2Ε 50 13 52 6 

5ο Εξάμηνο 

1.  Υποχρεωτικό Ηλεκτροθεραπεία -Φυσικά Μέσα ΙΙ PHYS301 2+2Ε 50 13 52 6 

2.  Υποχρεωτικό 
Φυσικοθεραπεία Παιδιατρικών 

Παθήσεων 
PHYS303 2+2Ε 50 13 52 6 
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3.  Υποχρεωτικό 
Φυσικοθεραπεία Μυοσκελετικών 

παθήσεων Ι 
PHYS305 2+2Ε 50 13 52 6 

4.  Υποχρεωτικό Κλινική Εργοφυσιολογία PHYS307 2+2Ε 50 13 52 6 

5.  Υποχρεωτικό Κλινική Άσκηση Ι PHYS309 2+10Κλ 50 13 156 6 

6ο Εξάμηνο 

1.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία σε Ειδικές Ομάδες PHYS302 2+2Ε 50 13 52 6 

2.  Υποχρεωτικό Φαρμακολογία στη Φυσιοθεραπεία  PHYS304 2 50 13 24 3 

3.  Υποχρεωτικό 
Φυσικοθεραπεία Μυοσκελετικών 

παθήσεων ΙΙ 
PHYS306 2+2Ε 50 13 52 6 

4.  Υποχρεωτικό Διαγνωστική Απεικόνιση  PHYS308 2 50 13 24 3 

5.  Υποχρεωτικό Κλινική Άσκηση ΙΙ PHYS310 2+10Κ 50 13 156 6 

6.  Επιλογής Επιλεγόμενο Μάθημα  3 50 13 36 6 
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7ο Εξάμηνο 

1.  Υποχρεωτικό 
Προηγμένη Φυσιοθεραπευτική 

Αξιολόγηση  
PHYS401 2+2Ε 50 13 52 6 

2.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία στον Αθλητισμό  PHYS403 2+2Ε 50 13 52 6 

3.  Υποχρεωτικό Κλινική Άσκηση ΙΙΙ  PHYS405 2+10Κ 50 13 156 6 

4.  Υποχρεωτικό 

Πτυχιακή Εργασία Ι – Μεθοδολογία 

της Έρευνας και Προετοιμασία 

Διατριβής 

PHYS407 3 50 13 39 6 

5.  Υποχρεωτικό 
Φυσικοθεραπεία Μυοσκελετικών 

Παθήσεων ΙΙΙ 
PHYS411 2+2Ε 50 13 52 6 

8ο Εξάμηνο 

6.  Υποχρεωτικό 
Πτυχιακή Εργασία ΙΙ – Υποβολή και 

Υποστήριξη Διατριβής 
PHYS412 3 50 13 24 6 

7.  Υποχρεωτικό Πρακτική άσκηση PHYS414 40Πρ 50 26 1040 24 

 



Μαθήματα Επιλογής 

Α/Α 
Κωδικός 

Μαθήματος 
Όνομα Μαθήματος ECTS 

1.  PHYS112 Κλινική διατροφολογία 6 

2.  PHYS114 Διοίκηση μονάδων υγείας 6 

3.  
PHYS116 Φυσικοθεραπεία στην ψυχική υγεία 6 

4.  
PHYS118 Πρώτες Βοήθειες  6 

5.  

PHYS312 
Πρώιμη κινητοποίηση και αποκατάσταση βαρέως 

πασχόντων ασθενών 
6 

6.  
PHYS314 Εναλλακτικές Φυσικοθεραπευτικές τεχνικές 6 

7.  
PHYS316 Λειτουργική Φυσικοθεραπευτική Αποκατάσταση 6 

8.  
PHYS318 Προηγμένη τεχνολογία στη φυσικοθεραπεία 6 

 


