
Συνημμένο 1 

“Φυσικοθεραπεία (4 Έτη / 240 ECTS, Πτυχίο)” 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ 2: ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ  

Α/Α Τύπος 
Μαθήματος 

Όνομα 
Μαθήματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Περίοδοι 
ανά  

εβδομάδα 
Διάρκεια 
περιόδου 

Αριθμός  
εβδομάδων/ 
ακαδημαϊκό 

εξάμηνο 

Σύνολο 
περιόδων/ 

ακαδημαϊκό 
εξάμηνο 

Αριθμός 
Πιστωτικών 
Μονάδων 

(ECTS) 

Α΄ Εξάμηνο 

1.  Υποχρεωτικό Ψυχολογία της Υγείας PSY105 3 50 14 42 6 

2.  Υποχρεωτικό English for Health Sciences 
I* 

EHL100 3 50 14 42 6 

3.  Υποχρεωτικό Ανατομία Ι HEA120 4 50 14 56 6 

4.  Υποχρεωτικό Κινησιολογία Ι HEA135 4 50 14 56 6 

5.  Υποχρεωτικό Πρώτες Βοήθειες HEA122 3 50 14 42 3 

6.  Υποχρεωτικό Εργοθεραπεία ERG100 3 50 14 42 3 

Β΄ Εξάμηνο 

7.  Υποχρεωτικό Φυσιολογία  HEA130 3 50 14 42 6 

8.  Υποχρεωτικό Ανατομία ΙΙ HEA125 4 50 14 56 6 



9.  Υποχρεωτικό Κινησιολογία ΙΙ HEA140 4 50 14 56 6 

10.  Υποχρεωτικό Ορθοπεδική και Χειρουργική 
Ορθοπεδική PTH170 2 50 14 28 3 

11.  Υποχρεωτικό Νευρολογία HEA145 2 50 14 28 3 

12.  Επιλεγόμενο English for Health Sciences 
II * 

EHL101 3 50 14 42 6 

Γ΄ Εξάμηνο 

13.  Υποχρεωτικό Τεχνικές Μαλακών Μορίων  PHY200 4 50 14 56 6 

14.  Υποχρεωτικό Νευρομυϊκή 
Επανεκπαίδευση  PHY205 4 50 14 56 6 

15.  Υποχρεωτικό Φυσικά Μέσα  PHY210 4 50 14 56 6 

16.  Υποχρεωτικό Παθολογία-Ρευματολογία-
Νοσολογία HEA205 2 50 14 28 3 

17.  Υποχρεωτικό Κινησιοθεραπεία  HEA210 4 50 14 56 6 

18.  Υποχρεωτικό Νομικά, Βιοηθικά και 
Δεοντολογικά Ζητήματα στη 
Φυσικοθεραπεία 

PHY215 2 50 14 28 3 

 

 

 



 

Δ΄ Εξάμηνο 

19.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία 
Νευρολογικών Παθήσεων Ι  PHY220 4 50 14 56 6 

20.  Υποχρεωτικό Ηλεκτροθεραπεία  PHY225 4 50 14 56 6 

21.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία 
Αναπνευστικού Συστήματος  PHY230 4 50 14 56 6 

22.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία 
Κυκλοφορικού Συστήματος  PHY235 4 50 14 56 6 

23.  Υποχρεωτικό Τεχνικές Κινητοποίησης  PHY240 4 50 14 56 6 
Ε΄ Εξάμηνο 

24.  Υποχρεωτικό Μεθοδολογία της Έρευνας 
και Βιοστατιστική 

HEA115 3 50 14 42 6 

25.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία 
Νευρολογικών Παθήσεων ΙΙ  

PHY300 4 50 14 56 6 

26.  Υποχρεωτικό Εργοφυσιολογία  PHY305 3 50 14 42 6 

27.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία 
Μυοσκελετικού Συστήματος 
Ι 

PHY310 4 50 14 56 6 

28.  Υποχρεωτικό Κλινική Άσκηση Ι PHY315 2 + 10 50 14 56 6 



 

Στ΄ Εξάμηνο 

29.  Υποχρεωτικό Φαρμακολογία στη 
Φυσικοθεραπεία 

PHY320 2 50 14 28 3 

30.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία Ειδικών 
Ομάδων Πληθυσμού  

PHY325 4 50 14 56 6 

31.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία 
Μυοσκελετικού Συστήματος 
ΙΙ  

PHY330 4 50 14 56 6 

32.  Υποχρεωτικό Εμβιομηχανική και 
Εργονομία   

PHY335 3 50 14 42 6 

33.  Υποχρεωτικό Διαγνωστική Απεικόνιση  PHY340 2 50 14 28 3 

34.  Υποχρεωτικό Κλινική Άσκηση ΙΙ  PHY345 2 + 10 50 14 56 6 

Ζ΄ Εξάμηνο 

35.  Υποχρεωτικό Πτυχιακή Εργασία  HLS440 3 50 6 18 6 

36.  Υποχρεωτικό Φυσιοθεραπευτική 
Αξιολόγηση  

PHY400 4 50 14 56 6 

37.  Υποχρεωτικό Αθλητική Φυσικοθεραπεία PHY405 4 50 14 56 6 



38.  Υποχρεωτικό Φυσικοθεραπεία 
Μυοσκελετικού Συστήματος 
ΙΙΙ  

PHY410 4 50 14 56 6 

39.  Υποχρεωτικό Κλινική Άσκηση ΙΙΙ PHY415 2 + 10 50 14 56 6 

Η΄ Εξάμηνο 

40.  Υποχρεωτικό Πρακτική Άσκηση στο 
Επάγγελμα  

PHY420 1040 -- -- -- 30 

 

*Τα δυο μαθήματα αγγλικών επιλέγονται μετά από δοκίμιο διαπίστωσης του επιπέδου γνώσης της αγγλικής γλώσσας του/της 
φοιτητή/τριας. Σε περίπτωση που το επίπεδο γνώσης της αγγλικής γλώσσας ισοδυναμεί με επιτυχή συμπλήρωση του επιπέδου 
EHL101 του Πανεπιστημίου, τότε τα εναπομείναντα μαθήματα επιλογής αγγλικών δύνανται να αντικατασταθούν με μαθήματα 
ελεύθερης επιλογής. 
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