
«Ψυχολογία (4 Έτη/240 ECTS, Πτυχίο)» 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ 2: ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Α/Α 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα 

Μαθήματος 
Κωδικός 

Μαθήματος 

Περίοδοι 
ανά 

Εβδομάδα 

Διάρκεια 
Περιόδου 
σε Λεπτά 

Αριθμός 
Εβδομάδων/ 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Σύνολο 
Ωρών/ 

Ακαδημαϊκ
ό 

Εξάμηνο 

Αριθμός 
Πιστωτικώ

ν 
Μονάδων 

(ECTS) 

1ο Ακαδημαϊκό Έτος/1ο Εξάμηνο 

1. Υποχρεωτικό Εισαγωγή στην Ψυχολογία PSC140 3 50 14 42 6 

2. Υποχρεωτικό Ιστορία και Συστήματα Ψυχολογίας PSC102 3 50 14 42 6 

3. Υποχρεωτικό Εισαγωγή στην Ηθική PSC110 3 50 14 42 6 

4. Υποχρεωτικό Ακαδημαϊκή Γραφή και Δεξιότητες PSC135 3 50 14 42 6 

5. Επιλογής Μάθημα Ελεύθερης Επιλογής  ------ 3 50 14 42 6 

1ο Ακαδημαϊκό Έτος/2ο Εξάμηνο 

6. Υποχρεωτικό Γνωστική Ψυχολογία PSC145 3 50 14 42 6 

7. Υποχρεωτικό Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι PSC122 3 50 14 42 6 

8. Υποχρεωτικό Κοινωνική Ψυχολογία PSC124 3 50 14 42 6 

9. Υποχρεωτικό 
Εισαγωγή στις Ερευνητικές 
Μεθόδους στην Ψυχολογία 

PSC128 
3 50 14 42 6 

10. Επιλογής Μάθημα Ελεύθερης Επιλογής  ------ 3 50 14 42 6 

2ο Ακαδημαϊκό Έτος/3ο Εξάμηνο 

11. Υποχρεωτικό 
Στατιστική στην Ψυχολογική 
Επιστήμη Ι 

PSC202 
3 50 14 42 6 

12. Υποχρεωτικό Αναπτυξιακή Ψυχολογία ΙΙ PSC224 3 50 14 42 6 

13. Υποχρεωτικό Θεωρίες Προσωπικότητας PSC208 3 50 14 42 6 

14. Υποχρεωτικό Εκπαιδευτική Ψυχολογία PSC212 3 50 14 42 6 

15. Επιλογής Μάθημα Ελεύθερης Επιλογής  ------ 3 50 14 42 6 

2ο Ακαδημαϊκό Έτος/4ο Εξάμηνο 

16. Υποχρεωτικό Εισαγωγή στη Νευροψυχολογία PSC222 3 50 14 42 6 

17. Υποχρεωτικό 
Στατιστική στην Ψυχολογική 
Επιστήμη ΙΙ 

PSC232 
3 50 14 42 6 

18. Υποχρεωτικό 
Εισαγωγή στη Συμβουλευτική 
Ψυχολογία 

PSC226 
3 50 14 42 6 
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19. Υποχρεωτικό Εισαγωγή στην Κλινική Ψυχολογία PSC228 3 50 14 42 6 

20. Επιλογής Μάθημα Επιλογής  ------ 3 50 14 42 6 

3ο Ακαδημαϊκό Έτος/5ο Εξάμηνο 

21. Υποχρεωτικό Πειραματική Ψυχολογία PSC302 3 50 14 42 6 

22. Υποχρεωτικό Ψυχομετρία PSC304 3 50 14 42 6 

23. Υποχρεωτικό Ψυχολογία της Μάθησης PSC306 3 50 14 42 6 

24. Υποχρεωτικό Ψυχολογία της Υγείας PSC308 3 50 14 42 6 

25. Επιλογής Μάθημα Επιλογής  ----- 3 50 14 42 6 

3ο Ακαδημαϊκό Έτος/6ο Εξάμηνο 

26. Υποχρεωτικό Πολιτισμική Ψυχολογία PSC322 3 50 14 42 6 

27. Υποχρεωτικό 
Ερευνητικές Μέθοδοι στην 
Ψυχολογία 

PSC324 
3 50 14 42 6 

28. Υποχρεωτικό Ψυχοπαθολογία Ι PSC326 3 50 14 42 6 

29. Υποχρεωτικό Ψυχολογία των Κινήτρων PSC355 3 50 14 42 6 

30. Επιλογής Μάθημα Ελεύθερης Επιλογής  ------ 3 50 14 42 6 

4ο Ακαδημαϊκό Έτος/7ο Εξάμηνο 

31. Υποχρεωτικό 
Πρακτικές Εφαρμογές στο Πεδίο της 
Ψυχολογίας 

PSC400 
3 50 14 42 6 

32. Υποχρεωτικό Ειδικά Θέματα στην Ψυχολογία PSC402 3 50 14 42 6 

33. Υποχρεωτικό Εισαγωγή στη Βιοψυχολογία PSC404 3 50 14 42 6 

34. Υποχρεωτικό Ψυχολογία της Οικογένειας PSC406 3 50 14 42 6 

35. Επιλογής Μάθημα Επιλογής  ----- 3 50 14 42 6 

4ο Ακαδημαϊκό Έτος/8ο Εξάμηνο 

36. Υποχρεωτικό Βασικές Δεξιότητες Συμβουλευτικής   PSC422 3 50 14 42 6 

37. Υποχρεωτικό Ψυχολογία του Φύλου PSC444 3 50 14 42 6 

38. Υποχρεωτικό 
Ψυχολογικές Διαταραχές στην 
Παιδική Ηλικία 

PSC426 
3 50 14 42 6 

39. Επιλογής Μάθημα Επιλογής  ----- 3 50 14 42 6 

40. Επιλογής Μάθημα Επιλογής  ----- 3 50 14 42 6 

 
 
 
 
 
 



 
 
Μαθήματα Επιλογής 
Οι φοιτητές/τριες επιλέγουν είτε πέντε (5) από τα πρώτα οκτώ μαθήματα που εμφανίζονται στην πιο κάτω λίστα, είτε τρία 
(3) από  τα πρώτα οκτώ μαθήματα που εμφανίζονται στην πιο κάτω λίστα και τα δύο (2) μαθήματα Πτυχιακής Εργασίας: 

PSC250 Ανθρώπινες Σχέσεις 6 

PSC255 Επαγγελματική Συμβουλευτική και Προσανατολισμός 6 

PSC252 Αθλητική Ψυχολογία 6 

PSC360 Οργανωσιακή Ψυχολογία 6 

PSC254 Θεωρίες Νοημοσύνης 6 

PSC236 Ψυχοθεραπευτικές Προσεγγίσεις  6 

PSC256 Αίσθηση και Αντίληψη 6 

PSC342 Ψυχοπαθολογία ΙΙ 6 

PSC485 Πτυχιακή Εργασία Ι 6 

PSC490 Πτυχιακή Εργασία ΙΙ 6 

 

 

  



“Psychology (4 Years/240 ECTS, B.Sc.)” 

 

TABLE 2: COURSE DISTRIBUTION PER SEMESTER 

Α/Α 
Course 

Type 
Course Title 

Course 
Code 

Periods 
Per 

Week 

Period 
Duration 

in Minutes 

Number of 
Weeks/ 

Academic 
Semester 

Total 
Hours/ 

Academic 
Semester 

Number 
of 

ECTS 

1st Academic Year/1st Semester 

1. Compulsory Introduction to Psychology PSC140 3 50 14 42 6 

2. Compulsory 
History and Systems of 
Psychology 

PSC102 
3 50 14 42 6 

3. Compulsory Introduction to Ethics PSC110 3 50 14 42 6 

4. Compulsory Academic Skills and Writing PSC135 3 50 14 42 6 

5. Elective Free Elective Course ------- 3 50 14 42 6 

1st Academic Year/2nd Semester 

6. Compulsory Cognitive Psychology PSC145 3 50 14 42 6 

7. Compulsory Developmental Psychology PSC122 3 50 14 42 6 

8. Compulsory Social Psychology PSC124 3 50 14 42 6 

9. Compulsory 
Introduction to Research Methods 
in Psychology 

PSC128 
3 50 14 42 6 

10. Elective Free Elective Course ------- 3 50 14 42 6 

2nd Academic Year/3rd Semester 

11. Compulsory 
Statistics in Psychological 
Science I 

PSC202 
3 50 14 42 6 

12. Compulsory Developmental Psychology II PSC224 3 50 14 42 6 

13. Compulsory Theories of Personality PSC208 3 50 14 42 6 

14. Compulsory Educational Psychology PSC212 3 50 14 42 6 

15. Elective Free Elective Course ------ 3 50 14 42 6 

2nd Academic Year/4th Semester 

16. Compulsory Introduction to Neuropsychology PSC222 3 50 14 42 6 

17. Compulsory 
Statistics in Psychological 
Science ΙΙ 

PSC232 
3 50 14 42 6 

18. Compulsory 
Introduction to Counseling 
Psychology 

PSC226 
3 50 14 42 6 



19. Compulsory 
Introduction to Clinical 
Psychology 

PSC228 
3 50 14 42 6 

20. Elective Elective Course ------- 3 50 14 42 6 

3rd Academic Year/5th Semester 

21. Compulsory Experimental Psychology PSC302 3 50 14 42 6 

22. Compulsory Psychological Measurement  PSC304 3 50 14 42 6 

23. Compulsory Psychology of Learning  PSC306 3 50 14 42 6 

24. Compulsory Health Psychology PSC308 3 50 14 42 6 

25. Elective Elective Course -------- 3 50 14 42 6 

3rd Academic Year/6th Semester 

26. Compulsory Cultural Psychology PSC322 3 50 14 42 6 

27. Compulsory Research Methods in Psychology PSC324 3 50 14 42 6 

28. Compulsory Psychopathology I PSC326 3 50 14 42 6 

29. Compulsory Psychology of Motivation PSC355 3 50 14 42 6 

30. Elective Free Elective Course ------ 3 50 14 42 6 

4th Academic Year/7th Semester 

31. Compulsory 
Practical Applications in the field 
of Psychology 

PSC400 
3 50 14 42 6 

32. Compulsory Special Topics in Psychology PSC402 3 50 14 42 6 

33. Compulsory Introduction to Biopsychology  PSC404 3 50 14 42 6 

34. Compulsory Psychology of Family PSC406 3 50 14 42 6 

35. Elective Elective Course ------ 3 50 14 42 6 

4th Academic Year/8th Semester 

36. Compulsory Techniques of Counseling  PSC422 3 50 14 42 6 

37. Compulsory Psychology of Gender PSC444 3 50 14 42 6 

38. Compulsory Abnormal Child Psychology PSC426 3 50 14 42 6 

39. Elective  Elective Course ------- 3 50 14 42 6 

40. Elective  Elective Course ------- 3 50 14 42 6 

 

 

 

 

 



 

 

Elective Courses 

Students choose either five (5) courses from the first eight in the list below or three (3) courses from the first eight in the list and the 
two (2) Undergraduate Thesis courses: 

PSC250 Human Relations 6 

PSC255 Career Counseling and Guidance 6 

PSC252 Sport Psychology 6 

PSC360 Organisational Psychology 6 

PSC254 Theories of Intelligence 6 

PSC236 Psychotherapeutic Approaches 6 

PSC256 Sensation and Perception 6 

PSC342 Psychopathology II 6 

PSC485 Undergraduate Thesis I 6 

PSC490 Undergraduate Thesis II 6 
 




