
 

Φυσικοθεραπεία (4 έτη/240 ECTS, Πτυχίο) 

ΠΙΝΑΚΑΣ 2: ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ  

Α/Α 

Τύπος Όνομα Κωδικός Περίοδοι Διάρκεια Αριθμός  Σύνολο 
περιόδων/ 

Αριθμός 
Πιστωτικών 
Μονάδων 

Μαθήματος Μαθήματος Μαθήματος ανά  περιόδου εβδομάδων/ ακαδημαϊκό (ECTS) 
      εβδομάδα   ακαδημαϊκό εξάμηνο   
          εξάμηνο     

Α’ Εξάμηνο 

1 Υποχρεωτικό Στοιχεία Βιολογίας PTHE-117 3 50' 13 39 5 

2 Υποχρεωτικό 

Αρχές Δεοντολογίας 
και Επαγγελματικής 
Κατάρτισης στη 
Φυσικοθεραπεία 

PTHE - 111  2 50' 13 26 3 

3 Υποχρεωτικό Πρώτες Βοήθειες PTHE - 112 2 50' 13 26 3 

4 
 
Υποχρεωτικό Φυσιολογία PTHE - 113 3 50' 13 39 5 

5 Υποχρεωτικό 

Λειτουργική 
Aνατομία Nευρο-
μυοσκελετικού 
Συστήματος 

PTHE - 114   4 50' 13 52 7 

6 Υποχρεωτικό Ανάλυση Κίνησης 
Άνω Άκρου PTHE - 116   4 50' 13 52 7 



 

Β’ Εξάμηνο 

1 Υποχρεωτικό Ψυχολογία της 
Υγείας PTHE - 128 2 50' 13 26 3 

2 Υποχρεωτικό Παθολογία PTHE - 121 2 50' 13 26 3 

3 Υποχρεωτικό 

Λειτουργική 
Ανατομία Καρδιο-
αναπνευστικού 
Συστήματος και 
Οργάνων 

PTHE - 124   4 50' 13 52 7 

4 Υποχρεωτικό 
Φυσικοθεραπεία και 
Θεραπευτική 
Άσκηση 

PTHE - 123  4 50' 13 52 7 

5 Υποχρεωτικό Ανάλυση Κίνησης 
Κάτω Άκρου PTHE - 127  4 50' 13 52 7 

6 Επιλογής1  
Εφαρμογές 
Μικροϋπολογιστών 
στην Υγεία 

COMP - 150G 2 50' 13 26 3 

6 Επιλογής1  Χειρουργική PTHE - 122 2 50' 13 26 3 

Γ’ Εξάμηνο 

1 Υποχρεωτικό Αγγλικά στη 
Φυσικοθεραπεία PTHE - 211 2 50' 13 26 2 

2 Υποχρεωτικό 
Μυοσκελετική 
Φυσικοθεραπεία Ι: 
Άνω Άκρα 

PTHE - 212  4 50' 13 52 7 



 

3 Υποχρεωτικό 
Καρδιο-
αναπνευστική 
Φυσικοθεραπεία Ι 

PTHE - 213  4 50' 13 52 7 

4 Υποχρεωτικό Εφαρμοσμένες 
Νευροεπιστήμες PTHE - 214 3 50' 13 39 5 

5 Υποχρεωτικό 
Βιοϊατρική 
Διαγνωστική 
Απεικόνιση 

PTHE - 215 2 50' 13 26 3 

6 Υποχρεωτικό Κλινική 
Εργοφυσιολογία PTHE -  216 2 50' 13 26 3 

7 Υποχρεωτικό 
Ορθοπεδική 
Χειρουργική και 
Παθήσεις 

PTHE - 217 2 50' 13 26 3 

Δ’ Εξάμηνο 

1 Υποχρεωτικό 
Αρχές Κλινικού 
Συλλογισμού στη 
Φυσικοθεραπεία 

PTHE - 221 2 50' 13 26 3 

2 Υποχρεωτικό 
Μυοσκελετική 
Φυσικοθεραπεία ΙΙ: 
Κάτω Άκρα 

PTHE - 222      4 50' 13 52 7 

3 Υποχρεωτικό 
Καρδιο-
αναπνευστική 
Φυσικοθεραπεία ΙΙ 

PTHE - 223       4 50' 13 52 7 

4 Υποχρεωτικό 

Τεχνικές 
Αποκατάστασης 
Νευρολογικών 
Παθήσεων 

PTHE - 224      4 50' 13 52 6 

5 Υποχρεωτικό 
Νευρολογική 
Φυσικοθεραπεία σε 
Ενήλικες 

PTHE - 226       4 50' 13 52 7 



 

Ε’ Εξάμηνο 

1 Υποχρεωτικό 
Τεχνικές 
Θεραπευτικής 
Μάλαξης 

PTHE - 311  4 50' 13 52 6 

2 Υποχρεωτικό 

Μυοσκελετική 
Φυσικοθεραπεία ΙΙΙ: 
Σπονδυλική Στήλη & 
Λεκάνη 

PTHE - 312  4 50' 13 52 7 

3 Υποχρεωτικό 

Κλινική Άσκηση 
Καρδιο-
αναπνευστικών 
Παθήσεων 

PTHE - 313 2 50' 13 26 8 

4 Υποχρεωτικό 
Νευρολογική 
Φυσικοθεραπεία σε 
Παιδιά 

PTHE - 314  4 50' 13 52 7 

5 Επιλογής2  

Φυσικοθεραπεία σε 
Ευάλωτους & 
Σπάνιους 
Πληθυσμούς 

PTHE - 315 2 50' 13 26 2 

5 Επιλογής2  Φυσικοθεραπεία σε 
Ζώα και με Ζώα PTHE - 316 2 50' 13 26 2 

ΣΤ’ Εξάμηνο 

1 Υποχρεωτικό 
Βασικές Αρχές 
Εμβιομηχανικής και 
Εργονομίας 

PTHE - 321 2 50' 13 26 3 

2 Υποχρεωτικό Μέσα 
Ηλεκτροθεραπείας PTHE - 322   4 50' 13 52 7 



 

3 Υποχρεωτικό 
Κλινική Άσκηση 
Νευρολογικών 
Παθήσεων 

PTHE - 323 2 50' 13 26 8 

4 Υποχρεωτικό Φυσιολογία του 
Πόνου PTHE - 324 2 50' 13 26 4 

5 Υποχρεωτικό 
Μεθοδολογία της 
Έρευνας στη 
Φυσικοθεραπεία 

PTHE - 326 3 50' 13 39 3 

6 Υποχρεωτικό Φαρμακολογία στη 
Φυσικοθεραπεία PTHE - 327 3 50' 13 39 3 

7 Επιλογής3  
Σύγχρονες 
Τεχνολογίες 
Αποκατάστασης 

PTHE - 328 2 50' 13 26 2 

7 Επιλογής3  Αρχές Διοίκησης 
στην Υγεία  PTHE - 329 2 50' 13 26 2 

Η’ Εξάμηνο 

1 Υποχρεωτικό 
Αθλητιατρική και 
Αθλητική 
Φυσικοθεραπεία 

PTHE - 411  4 50' 13 52 6 

2 Υποχρεωτικό 
Θεραπευτικοί 
Χειρισμοί 
Κινητοποίησης  

PTHE - 412  4 50' 13 52 7 

3 Υποχρεωτικό 
Κλινική Άσκηση 
Μυοσκελετικών 
Παθήσεων 

PTHE - 413 2 50' 13 26 8 

4 Υποχρεωτικό 
Βελονισμός: 
Διαχείριση του 
Πόνου 

PTHE - 414  4 50' 13 52 6 



 

5 Υποχρεωτικό 
Φυσικοθεραπεία 
Ειδικών Ομάδων 
Πληθυσμού  

PTHE - 416 3 50' 13 39 3 

Θ’ Εξάμηνο 

1 Υποχρεωτικό Πρακτική Άσκηση PTHE - 421 2 50' 13 26 20 

2 Υποχρεωτικό Πτυχιακή Εργασία PTHE - 422 2 50' 13 26 10 

 

1Μόνο ένα από τα Επιλογής μπορεί να επιλεχθεί για το Β Εξάμηνο  
2Μόνο ένα από τα Επιλογής μπορεί να επιλεχθεί για το Ε Εξάμηνο  
3Μόνο ένα από τα Επιλογής μπορεί να επιλεχθεί για το ΣΤ Εξάμηνο  
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